AR AR IR B O A A AR BN R R O A AR 2N AR R

TloaBUoKHDBLE UTPDBL

KapToTeKa

CocTtaBuna MHCTPYKTOP No h1M3nyeckon KynbType
Ko3bipeBa A.T.
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"MbIu BoasT xoposoa'
Llenp: pa3BUBaTh IBUTATEIbHYIO AKTHBHOCTb

Omnucanue: epe] HayajaoM UTPhI HEOOXOAMMO BRIOPATh BOISIIETO — «KOTa». KOoT
BBIOMpAET ce0e «IeUKy» (€10 MOXKET MOCITYKUTh CKaMeiKa WK CTyN), CAAUTCA Ha
HEE U 3aKpbIBaeT Iia3a. Bce ocranbHble yHaCTHUKHU OepyTCs 32 PyKHU U HAUUHAIOT
BOJIUTH XOPOBOJ BOKPYT KOTa CO CJIIOBaMHU:
MBpI1u BOJISAT XOpPOBOJ,
Ha neuun apemier Kor.

Tuiie Mplly, HE IIYMUTE,
Kora Baceky He OynuTe,
Bor npocuercs Bacbka KoT —
Pa3zoOber Ham xopoBoa!»
Bo BpeMs npoun3sHeceHus MOCIEIHUX CIOB KOT MOTATUBAETCS, OTKPBIBAET I1a3a U
HAaYMHAET TOHATHCA 3a MbIIIaMU. [ToiiMaHHBIN yYaCTHUK CTAHOBUTCS KOTOM, M UTpa
HAaYMHAETCS CHaYaJIa.

"CoJHBIIIKO U J0XIUK"

3aaun: HAy4YUTh JE€TEH HAXOJAUTh CBOE MECTO B UTPE, OPUCHTUPOBATHCA B
MPOCTPAHCTBE, PA3BUBATh YMEHHUE BBINIOIHATH JACHCTBUSA 110 CUTHAIY BOCITUTATEIIS.
Onucanue: Jletu cuasT B 3ajie Ha CTyJburKax. CTyJIbUHMKH — 3TO UX «jaom». [Tocne
cioB Bocriutarens: «Kakas xoporas moroja, uauTe TyJaaTh!», pedsta BCTalOT U
HAYMHAIOT IBUTAThCSl B MPOU3BOJILHOM HampaBiieHHH. Kak TOJbKO Me1aror CKaxer:
«Jlox b mormen, 6erure oMo !», 1eTH JOJDKHBI TPUOESKATh K CTYJIbSIM U 3aHITh
cBoe MecTo. Bociurarens mpuroapuBaet «Kam — kam — kamn!». [TocTeneHHo 10X 1b
YTUXAET U BOCIUTATENIb TOBOPUT: «auTe rynsath. JJoxap KoHUUICS!».

"BopoOymiku u kot"

3ajaun: yUYuTh IETEH MATKO CIIPBITUBATh, CrMOasi HOTU B KOJICHSIX, O€TaTh,
YBEPTHIBAThHCS OT BOJALIETO, yOeraTh, HAXOAUTh CBOE MECTO.

Onucanue: Ha 3emiie HapucoBaHbl KPYTH — «THE3ABIIIKAY. JIeTH — «BOPOOYIIIKI
CUJIAT B CBOMX «THE3/BIIIKAX» Ha OJTHOW CTOPOHE Iomaaku. Ha qpyrou ctopone
TJTOMIAIKUA PACTIONIOKIIICS «KOT». Kak TOJNBKO «KOT» 3a7peMIIeT, «BOPOOYIITKI»
BBUIETAIOT Ha JOPOTY, NEPEIETAIOT C MECTA HA MECTO, UIYT KPOILIKHU, 3€PHBIIIKH.
«Kot» mpoceinaercs, MsyKaeT, 0SXKHUT 3a BOPOOYIITKaMH, KOTOPBIE JOJIKHBI YIETETh B
CBOU THE3/a.

CHauana poyib «KOTa» BBITIOJTHSIET BOCITUTATEIb, TOTOM — KTO-HHOYb U3 JACTCH.

"BopoOyumiku u aBTOMOOMIB"
Eme onna urpa s geteit 3-5 net mpo BOpOOYIIIKOB.

3amaun: NpUy4yuTh AeTeil OeraTh B pa3HbIX HANPABICHUSAX, HAUMHATH IBUKEHUE WUITU
MEHSTh €r0 [0 CUTHAIY BEAYLIEr0, HAXOAUTh CBOE MECTO.

Onucanue: [letn — «BOpOOYUIKHW», CUAST B CBOMX «THE3/BIIIKAX» (Ha CKaMeike).
Bocnuratens nzobpaxaer «aBToMo0uiby. Kak To1pK0 BOCIUTATENh IPOU3HECET:
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«lloJeTen BOPOOYIIKM Ha JOPOXKKY», IETH MOJHUMAIOTCS CO CKAMEUKU U HAYMHAIOT
Oeratp o ruioniaake. [lo curnany Bocniurarens: «ABTOMOOWIIb €/IET, JIETUTE
BOPOOYIIIKM B CBOM THE3/BIIIKU!» — «aBTOMOOWIIb) BBIE3KAET U3 «rapaxkay, a 1eTU
JIOJIKHBI BEPHYTHCS B «THE3/1a» (CECTh HA CKAMEWKY). « ABTOMOOWJIbY BO3BpaIlaeTCs
B «Tapax».

Mbvt pazpabomanu 0ns 8ac noobopky 28 kapmouek noosudcHvix uep. Bolt mooiceme
Kynums ux 6 unmepnem-mazasure u pacnevamams. C Kapmoukamu op2anu308ams
uepwl 0emeu 6yoem npowe u geceiee.

"Kot v MbImm"
CymiecTByeT MHOKECTBO UTP ISl AETEN C yYaCTHUKAMHM KOTaMU U MblllaMu. BoT
OJIHA U3 HUX.
3agaun: JTa MOABUKHAS UTPA IOMOTAET Pa3BUBATh Y JE€TE€ YMEHHE BBITIOJIHIThH
JIBMKEHUE TI0 CUTHAJY. Y TIPaXHATH B O€re M0 pa3HbIM HANPABICHUSIM.
Onucanue: [letn — «MbIIINY» CUIIAT B HOPKaxX (Ha CTYJbSIX BJIOJIb CT€HBI). B otHOM
U3 YIJIOB IUIOMIAJKU CUAUT «KOIIIKa» — BocnuTaTelb. Kolika 3achInaer, 1 MbIIIN
pazoerarotcs 1o 3ainy. Kolika npoceinaercs, MsyKaeT, HAaUMHAET JIOBUThH MBIIIEH,
KOTOpBIE OETYT B HOPKU U 3aHUMAIOT CBOU MecTa. Kora Bce MBI BEpHYThHCS B
HOPKH, KOIIIKa €III€ pa3 MPOXOIUT MO 3ally, 3aTEM BO3BPAIAETCA HA CBOE€ MECTO U
3aChIIAcT.

"Y measens Bo oopy"
3agauu: pa3BUBATh CKOPOCTh PEAKIIMU HA CIIOBECHBIM CUTHAJ, YIIPAXKHATH IETEU B
Oere, pa3BUBaTh BHUMaHUE.
Onucanue: Cpeay y4acTHUKOB BBIOMPAIOT OJTHOTO BOJSIIIIETO, KOTOPBIA OyIeT
«mensenem». Ha urpoBoit momagke HauepTuTh 1Ba Kpyra. [lepBbiit Kpyr —
Oepnora MeaBe s, BTOPOH KPyT — JIOM JIJIsE OCTAIbHBIX YYACTHUKOB UTPBHI.
Hauunnaercs urpa ¢ Toro, 4to 1€TH BBIXOAST U3 I0Ma CO CIOBAMMU:
VY MenBens Bo 60py
I'puosl, siroIBI OCY.
A MenBeab HE CIIUT,
W na Hac peryur.
Kak ToipKO 1eTH MPOM3HECIIH 3TH CIIOBA, «MEJIBE/Ib» BhIOEraeT u3 OEpOTH U JIOBUT
neret. TOT, KTO He ycnen 100exaTh 0 IoMa U ObUT MOMMaH «MeABEIEM),
CTAHOBUTCS BOSIIUM («MEBEIEMY).

Yepe3s pydeek (¢ NIPbLKKAMH)

3anaun: HayunTh NpaBUIIBHO NPBITaTh, XOAUTH I10 Y3€HBKOW JOPOXKKE, 1EPKAThH
paBHOBECHE.

Onucanue: Ha mmoniaake yepTsaTcs IBE JIMHUM HAa paccTosiHUU 1,5 — 2meTpa o1Ha
oT apyroii. Ha 3Tom paccTosiHuM pUCYIOTCSI KAMEIIKU Ha ONPEACIIEHHOM PACCTOSHUM
IpyTr OT Apyra.

Urpatoriue cTosAT y 4epThl — Ha Oepery pyderika, OHU TOJDKHBI TEpenTr
(mepenpbIrHyTh) €ro Mo KaMelllKaM, He HAMOYUB HOT. Te, KTO OCTYNUIICS. — HAMOYMJI
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https://shop.pedsovet.su/shop/497/desc/kartochki-podvizhnye-igry-dlja-detej-do-10-let-28-shtuk-dlja-raspechatki

A REEERERERER R AR N RN

HOI'", MAYT CYIIUTH MX HA COJHBINIKO — CAAATCA HAa CKAMCHUKY. 3aTCM CHOBa
BKIIFOYAKOTCA B UT'PY.

"IITHYKH U KoIIKa'"
3agaun: YuuTh coOII0AaTh IpaBUiia UTpsl. PearnpoBats Ha CUTHAI.
Onucanue: s UTPHl TOHAT00STCS MacKa KOIIKH M NTHYEK, HauepUEHHBIN O0JIbIITON
KpYT.
JleTn BCTAIOT 1O KPYTY C BHEIIHEH cTOpOoHbI. OTMH peOCHOK CTAHOBHUTCS B IICHTPE
Kpyra (KOIIKa), 3achIMaeT (3aKpbIBACT rila3a), a ITUYKU BIPHITUBAIOT B KPYT U
JIETaI0T TaM, KIIOI0T 3epHa. Korika npoceinaeTcs U HAUMHAET JIOBUTH NTHULL, & OHU
yOeraroT 3a Kpyr.

§ "CHe:XUHKH U BeTep"

§ 3amaun: YIpakHATb B Oere B pa3HbIX HANPABICHUSIX, HE HATAJIKUBAsACh APYT Ha

%} apyra, J€MCTBOBATh 110 CUTHAILY.
Onucanue: [lo curnany «Betep!» netn — «CHEXUHKI» — OETaloT MO MJIOLIA/IKE B

§ pa3HbIX HapPaBIEHUSIX, KPYKaTCs («BETEP KPY>KUT B BO3JyXe CHEKUHKIN»). [0
curnainy «Her Berpa!» — npucenaroT («CHEKUHKU YAy Ha 3€MIIIO»).

2} o IloaBuxnas urpa "Haiigu cebe mapy"

§ 3ajauu: pa3BUBaTh y JIETEH YMEHHUE BBIMOJIHATh ACHCTBUS IO CUTHATY, OBICTPO
CTPOUTHCS B MAPBHL.

§ Onucanue: YYaCTHUKU CTOST BAOJb cTeHbl. KaXkIbli U3 HUX MOJy4YaeT Mo (IIakKy.

§ Kak TosibKO BocnUTaTe b NOJACT 3HAK, I€TU Pa30eratoTcs Mo IIIOMIAJIKE.

[Tocne komannas! «Haiinu cebe mapy», y4aCTHUKH, UMEIOIINE (PIIaKKU OJMHAKOBOTO
11BeTa, 00BEUHSIOTCS B Mapbl. B urpe J0KHO y4acTBOBaThH HEYETHOE KOJIMYECTBO
JIeTe U B KOHIIE UTPBI OJIUH OCTaeTCs 0€3 Maphl.

Bce 3t moaBrKHBIE UTPBI MOYKHO € YCIIEXOM MCIIOJIb30BATH ISl UTPBI B JETCKOM
caay B IpyIIle WK Ha NMpOryJke. JleTh pa3HOro Bo3pacrta: OT MaJiblliei 3-X JeT A0
JeTeu cpeaHe rpyniibl 4-5 JIET C yI0BOJILCTBUEM UTPAIOT B HUX.

§ «XuTpas Juca»
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a3BUBATh Yy JICTEH BbIACPKKY, HAOJIIOIATEIbHOCTD. Y IPAXHATH B OBICTPOM
Oere ¢ yBepTbIBAHHEM, B IIOCTPOCHUH B KPYT, B JIOBJIE.

Omnucanue: Mrparomye CToAT 110 KPYT'y Ha PaCCTOSIHMM OJHOTO IIara JApyT OT Apyra.
Bne xpyra oruepuuBaercs 10M JIMChL. Bocnvrarens npemiiaraet urparoiyM 3aKphITh
rj1a3a, 00XOIUT KPYT 3a CIIMHAMU JETeW U TOBOPUT «S1 U1y UCKaTh B JIECE XUTPYIO U
PBIKYIO JUCY!», TOTPAruBaeTcs 10 OJHOTO U3 UTPAIOIINX, KOTOPBIA CTAHOBUTCS
XUTPOH JIUCOM. 3aT€M BOCIUTATEIb IPEIIAraeT UTPAKOLIUM OTKPBITH IJ1a3a U
BHUMATEJIbHO TOCMOTPETh, KTO U3 HUX XUTpas Jca, HE BBIJACT JIM OHA ceOsl ueM-
HUOyb. Urparomue 3 pasa cpalrmBaioT XOpoM, BHaYalle THXO0, a 3aTeeM IpoMue
«Xwutpas nuca, rae Tei?». [Ipu 3ToM Bce CMOTpAT Apyr Ha Jpyra. XuTpas Jinca
OBICTPO BBIXOJIUT Ha CEPEAUHY KPyTa, TOJHUMAET PYKY BBEPX, TOBOPUT «S1 3/1€ChY.
Bce urparonue pazderaroTcs 1o Iiomajake, a Juca ux jJoBuT. [loliManHoro sca
OTBOJMT JIOMOM B HOPY.

HpaBn.ﬂa: JIuca HauMHAET JTOBUTH JIETEH TOJBKO IIOCIE TOI'O, KaK UI'paromuc B 3 pa3
XOpPOM CIIPOCAT M JIUCA CKAKCT «A 3ILGCI>!»

Ecan nuca Bblaalia celst paHbIIC, BOCIIMTATCIIb HA3HAYAaCT HOBYIO JIMCY.

Urparomnuii, BEIOSKABITHI 3a TPAHUITY TUIOIIAIKH, CAUTACTCS IOWMaHHBIM.

Bapuantei: BeiOuparorcs 2 nuchl.

«Ilepenaii — BCTaHb)

3a11aqn: BocmuTeiBaTh y JICTeﬁ YYBCTBO TOBApHUIICCTBA, Pa3BUBATDH JIOBKOCTD,
BHHUMAHUC. prCHJ'ISITB MBIIIIHI ITJ1€Y U CITMHHEIL.

Onucanme: Urparomue cTposiTCs B 1BE KOJOHHBI, HA PACCTOSHUM JBYX IIAroB OJHA
OT Ipyrou. B Kax101 CTOAT APYT OT Ipyra Ha pacCTOSHUM BBITAHYTHIX pyK. [lepen
KOJIOHHaMHM NpoBoauTes yepra. Ha Hee knaayres nBa msa4a. I1o curnany «cectb» Bce
caasrtes, ckpecTuB HOrH. [1o curnany «mepenait» nepBble B KOJIOHHAX OepyT MSUM U
[IepealoT UX Yyepes3 roJIOBY MO3aAU CUAALINM, 3aTEM OHU BCTAIOT U ITIOBOPAYMBAIOTCS
JIMLIOM K KOJIOHHE. [TosmyunBIINK M4 epeaeT ero Hazaj yepes rojioBy, 3aTeM
BCTACT U TOKE IIOBOPAYMBACTCS JIULIOM K KOJIOHHE U T.J. BBIUTPBIBAET KOJIOHHA,
KOTOpas MPaBWJIBHO IIepeiajia U He POHsIa MAY.

IIpaBuaa: [lepenaBaTh MsiY TOJIBKO Y€pE3 TOJIOBY U CUJI. BeTaBath TOJIBKO mociie
nepeaadr Ma4a no3aau cuasiemy. He cymeBIIMi MpUHATD M4 O€XKUT 32 HUM,
CaJUTCs U MPOAOIHKAET UTPY.

Bapmuanrsi: [lepegaBaTh Msu BIIpaBoO WM BJIEBO, TOBOPAYMBasi KOPIYC.

«Haian maa»
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HeJb: Fa3BUBATHh y JACTCHU HAOJIOAATCIBHOCTD, JIOBKOCTD.

Omnucanue: Bee urparoniye CTaHOBSITCS B KPYT BIUIOTHYIO, JTUIIOM K HEeHTpY. OauH
UTPAIOIINIA CTAaHOBUTCS B LICHTP, 3TO ToBOpsmi. Urpatomue aepxat pyku 3a
criuHoM. OIHOMY JTalOT B pyKU Msid. JIeTH HauMHAIOT MepeiaBaTh M4 JApyT IPYyTy 3a
cnuHoM. Bonsmuii ctapaetcs yraaath y Koro mMsid. OH MOXKET MOMPOCUTh KaX10T0
W3 UTParOLIUX IM0KAa3aTh CBOM PYKH, CKa3aB «pyku». Urparomuii mpoTsaruBaet ooe
PYKH BIiepea, JaA0OHIMH K BepXy. TOT y KOro okazaics M4 WIH KTO YPOHUJI €T0,
CTAHOBUTCS B CEPE/IMHY, a BOJIALIUN HA €r0 MECTO.

IIpaBuaa: Msy nepenaroT B TI000M HaIpaBlIeHUU. Msd Iepe1aloT TOJIBKO COCEdY.
Henp3s nepenaBath M4 cocey nociie TpeOOBaHMSI BOJIAILIETO TOKA3aTh PYKH.

Bapuanrtsi: BeecTu B urpy ABa msida. YBEIUUYUATH YUCIIO BOAALIUX. TOMY y KOTO
OKa3aJiCsl MsI4 1aTh 3aJIaHue: MONPbIraTh, CTAHLIEBATH U T.II.

«/IBa mopo3a»

Hean: Pa3BuBath y 1eTeid TOPMOXKEHUE, YMEHHE JIEHCTBOBATH 110 CUTHAITY (110
CJIOBY). YTIPaXKHATH B O€re ¢ yBepThIBaHUEM B JIOBJIE. CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO
peun.

§ Onucanne: Ha npoTUBOIOIOKHBIX CTOPOHAX IUJIOMIAJIKM OTMEYAIOTCS JIMHUSIMH JIBa §
noma. Hrparomue pacnonararorcs Ha OJHOM CTOpOHE Iutonaaku. Bocurarens

%} BBIJIEISET ABYX BOJSIINX, KOTOPBIE CTAHOBATCS MOCEPEINHE MIOMATKH MEKITY %}
§ JIOMaMH, JTULOM K zieTssM. 1o Mopo3 Kpacubiii Hoc 1 Mopo3 Cunnii Hoc. I1o §
cur"airy Bocnutatens «Hauunaiite», 06a Mopo3sa roBopst: «MsI 1Ba OpaTa

§ MOJIOAbIE, ABA MOpo3a yaaisie. S - Mopos Kpacusiii Hoc. 4 - Mopo3 Cunnii Hoc. §
§ KT0 13 Bac pemmThbes, B MyTh-I0POKEHBKY ITYCTUTHCS ?» Bee urparomue oTBeqaror: §
«He OGouMcst MbI yIpo3 U HE CTpallleH HaM MOPO3» U MepederarT B I0M Ha

%} ITPOTUBOITOJIOKHON CTOPOHE IUIOIIAAKH, @ MOPO3bI CTaparoTCsl X 3aMOPO3UTH, T.€. %}
§ KOCHYTBCSI pYKOU. 3aMOPOKEHHBIE OCTAHABIMBAKOTCA TaM, TJI€ X 3aXBaTHJI MOPO3 U §
TaK CTOST JO OKOHYAHUS MEepeOekKH BCEX OCTAIbHBIX. 3aMOPOKEHHBIX

%} IIO/ICYUUTBIBAIOT, ITOCJIE OHU IIPUCOECAUHSAIOTCS K UTPAOILKM. %}

IIpaBuna: Urparomnirie MOTyT BbIOEraTh M3 JJOMa TOJIBKO MOCTIE CIIOBa «MOopo3y». KTo
BBIOCIKUT paHbIIIE U KTO OCTAHETCS B JJOME, CYUTAIOTCS 3aMOPOKEHHBIMU. TOT, KOTO
KOCHYJICS MOpO03, TOTUAC K€ OCTAHABIMBAETCA. bekaTh MOKHO TOJIBKO BIIEPE, HO
HE Ha3aJ U HE 3a IPEAEbl IUIOLIAJKH.

Bapuanrtsi: 3a ogHol yepToi HaxoasaTcs et Cunero Moposa, 3a Ipyroit AeTu
Kpacnoro. Ha curnan «cunuey, 6eryt cunue, a Kpacusiit Mopo3 J10BUT 1 HA00OPOT.
KTo Gonbiie moitmaer.

«Kapyceab»

Heab: PazBuBate y neTell pUTMUYHOCTD IBUKEHUN U YMEHUE COTIACOBBIBATH UX CO
cloBaMH. YTIPaxHSTh B Oere, X0Ap0e Mo KPYTry U MOCTPOCHUHU B KPYT.

Omnucanue: Urparoniue o0pa3yroT kpyr. Bocniurarens 1aet JeTsIM HMIHYP, KOHIIbI
KOTODOI'O CBs3aHBL /IeTH. B3SBIIMCEL IDABOK DVKOM 32 IIIHYD. [IOBODAYMBAIOTCS

IEE R SRR R EEEEEREEEEER



IBEEAEERE R EEAEAEE SN

HaJIEBO U F'OBOPSAT CTUXOTBOPEHUE: «EJIE, €lie, €lie, €JIE, 3aBEPTEIUCh KapyCeau. A
IIOTOM KPYIrOM, Kpyrom, Bce 6erom, 6erom, 6erom». B coorBeTcTBUM € TEKCTOM
CTUXOTBOPEHUS JI€TU UAYT 110 KPYry, CHauajaa MEeIJIECHHO, IOTOM ObICTpee, 3aTeEM
oeryt. Bo Bpemst Oera Bocniutarens npuroapusaet: «Ilo-0e-xa-mu». Jletu Geryt 2
pa3a 1o Kpyry, BOCIUTATENlb MEHSET HallpaBJIeHUE ABUKEHUsI, ToBOps: «[loBopoT».
Urparoniye noBOpaunuBatoTCsa Kpyrom, ObICTPO MEpEXBAThIBAs LIHYP JIEBON PYKOH U
OeryT B Ipyrylo CTOPOHY. 3aT€M BOCIHUTATENb IPOAOJIKAET BMECTE C IEThMU:
«Tuie, Tuiie, He ciMIMTE, Kapyceab ocTaHoBUTE. Pa3, Ba, pa3, ABa, BOT U
KOHYMJIach urpal». JIBuKeHus: Kapycelld CTaHOBATCS Bce MeieHHen. [Tpu ciioBax
«BOT U KOHUMJIACh UTPa» JIETU OMYCKAIOT IIHYP Ha 3€MJIIO U PACXOIATCA.

IIpaBuia: 3aHMMaTh MECTa Ha KapyCeIu MOKHO TOJIBKO IO 3BOHKY. He ycneBmmii
3aHATh MECTO JI0 TPETHErO 3BOHKA, HE IPUHUMACET y4acTUs B KaTaHuH. Jlenars
JBUKEHUSI HAJI0 COTJIACHO TEKCTY, COOIIOAAst PUTM.

Bapuantbi: Kaxprit 1omkeH 3ausaTh cBoe Mecto. [IIHyp monoxuts Ha moJ, Oeras
0 KPYTy 3a HUM.

«MBIIIEJTOBKA»

Iesn: PazBuBarth y nereii BBIIEPKKY, YMEHUE COTIACOBBIBATDH JBUKEHUS CO
CJIOBaMH, JIOBKOCTb. Y IPaXKHATbCA B O€Te U NpUCeIaHUU, TOCTPOCHUH B KPYT U
xoap0e 1o kpyry. Cnoco0CTBOBaTh pa3BUTHIO PEUH.

§ Onucanue: Urparomue neasTcs Ha 1Be HEpaBHbIE IPpyIbl. MeHbIIast 00pazyeT

§ KpPYyT- «MBILIETOBKY», OCTAIbHBIE «MBILLIN» - OHU HAXOJATCS BHE Kpyra. Mrparomiue,

M300paKaOIINE MBIIIEIIOBKY, OEPYTCS 32 PyKH U HAUMHAIOT XOJAUTH TI0 KPYTY,

§ MPUTOBAPUBAs: «AX, KaK MBILIU HaJ0€H, BCE MOTPBI3IIH, BCE MMoenau. beperurecs xe,

§ IUTYTOBKH, I00epeMcs Mbl 710 Bac. Bam mocTaBUM MBIILIETOBKHU, IEPEIOBUM BCEX
ceriyacy. JleTu 0cTaHaBIMBAIOTCS U MOJIHUMAIOT CLIETVIEHHBIE PYKH BBEPX, 00pa3ys

§ BOpoTa. Mblllii BOEraroT B MBIIIENIOBKY U BblOeratoT u3 Hee. 1o cioBy BocniuTaTess:

§ «XJIO», AETH CTOSIIIUE TIO KPYTY, OIYCKAIOT PYKH U MPUCETAI0T- MBIIIEIOBKA
3axJionHynack. Urpatoiye, He yCIeBIIMe BEIOSXKATh U3 KPYyra, CYUTAIOTCS

§ noMMaHHbIMH. [loiMaHHbIE MBIIIN IEPEXOIAT B KPYT U YBEIIMUUBAKOT pazMep

§ mblenoBku. Korga Oosbiiias 4acTh MbIIIel MoiMaHa, 1T MEHSIFOTCS POJISIMHU.

IIpaBuaa: Onyckarh CUEIIEHHBIE PYKH IO CJIOBY «xJiom». [Tocie Toro, kak
MBIIIIEJIOBKA 3aXJIONHYJIACh, HEb34 MOJI€3aTh O PYKH.

Bapuantbi: Eciiu B rpyrine MHOTO JAETEH, TO MOKHO OPTraHU30BATh JIBE MBIIIEIOBKA
u etu OyayT Oeratb B IBYX.
IHoaBuxHas urpa «yYrajaai, Koro nouMajam»

Hean: Pa3BuBaTh HAOMIOAATEIBHOCTD, aKTUBHOCTD, MHUIIMATUBY. Y TIPAKHATH B O€re,
B MPbIKKAX.

Onucanmue: I[CTI/I CUAAT Ha CTYyJIbUMKaX, BOCIIMTATCIIb IIpCjiaract MOUTH IMOTYJIAATH B
JICC WJIK Ha IIOJIAHKY. Tam MOKHO YBUACTH ITHUYCK, ) KYUYKOB, ITYCI, JIATYIICK,
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KY3HCUHMKOB, 3aMUYMKa, €KUKA. VIX MOKHO ITIOMMATh U IPUHECTH B )KMBOU YT'OJIOK.
Urparomue uayT 3a BocuTaresieM, a 3aTeM pa30eraroTcs B pa3Hble CTOPOHBI U
JIETIAl0T BUJI, UTO JIOBST B BO3/IyX€ WJIU MPUCEB Ha 3eMilt0. «Ilopa 1oMoi» - TOBOPUT
BOCITUTATEINb M BCE JCTH, JACprKa )KUBHOCTH B JIaJI0MIaxX, OCTYT JOMOM U 3aHUMAIOT
KaXJIbI CBOM CTYIbYMK. BocnuTarens Ha3bIBaeT KOrO-HUOY b U3 JeTel U
npejJiaraeT rnokasarb, KOro oH noimai B jgecy. PeOeHOK UMUTHPYET JBUKCHUS
MMOWMAHHOTO 3BEpbKa. JleTn 0TrajpIBatoT, KOro novmanu. [locie onn cHOBa UayT
TYJISITh B JIEC.

Ipasuia: Bo3spamarscsa no curnany «llopa nomoin».

Bapmuanrsl: [loe3nka Ha noe3ne (CUAAT HA CTYJIbUYUKAX, IMHUTHUPYIOT PYKAMH U
HOTaMU JIBUKEHUS U CTYK KOJIEC).

«MbI Becesibie pedsiTay

Heab: Pa3BuBath y feTeil yMeHHE BBITIOIHATH ABMKEHHUS IO CJIOBECHOMY CUTHAITY.
YupaxusaTe B 6ere Mo onpeaeeHHOMY HapaBIeHUIO C YBEPTHIBAHUEM.
CnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO PEYH.

§ Onucanme: JleTu CTOAT HA ONHOW CTOPOHE TUIOAAKU. [lepen HuMu nmpoBoaUTCS §
yepra. Ha npoTrnBonosnoxHoil cropoHe Takke nmpoBoautcs yepra. COOKy oT JeTei,

§ Ha CepellnHEe, MEXAY ABYMS JIMHUSAMU, HAXOAUTCS JIOBUILKA, Ha3HAYECHHBIN §
§ BocnurtaresneM. Jletr xopom npousHocAT: «Mbl Becelnble pedsiTa, 1o0umM 6erath u §
CKakatb, Hy, HonpoOyi Hac gorHathb. Pa3, nBa, Tpu - noBu!» Ilocie cioBa «i10Bu»,

§ JeTH repederaroT Ha Ipyrylo CTOPOHY IUIOIIAJIKH, a JIOBUIIIKA IOTOHSET Oeryux. §
§ ToT, KOro JOBUIIKA JOTPOHYJICS, IIPEKIE YEM UTPAIOLIUH [IEPECEK YEePTy, CUUTACTCS §
NOWMAaHHBIM U caguTcs Bo3ie JoBuiky. [locie 2-3 nepebexxex Npon3BOAUTCS

§ nepecueT MONMaHHBIX U BhIOMpaeTCs HOBbIN JoBuUIlKa. [IpaBuna: [lepeberats Ha §
§ JIPYTYI0 CTOPOHY MOYKHO TOJIBKO TIOCJIE CJIOBA «JIOBW». TOT, 10 KOTO JOTPOHYJICS §
JIOBUIIIKA OTXOAMT B CTOPOHY. Toro, KTo nepedesxain Ha APYrylo CTOPOHY, 3a YepTy,

§ JOBUTH Henb34. Bapuantel: Beectu BToporo noBuiuky. Ha mytu yberaromumx — §
§ nperpaja - 6er Mexay npeaMeTamu. §

«CTamo 1 BOJK»

Henb: Pa3BuBaTh yMEHUE BBITIOIHATH IBHXKEHUS 110 CUTHATY. YTIPaXHATH B X0A60€
u OpicTpOM Oere.

Onucanmne: Ha ogHOM CTOpOHE IIJIOIIAIKM OUEPUYUBAIOTCS KPYKKH, KBAAPATHL. DTO
NOCTPOUKU: TEIATHUK, KOHIONIHA. OCTalIbHAS 4acTh 3aHsATA «JIyrom». B olHOM n3
YIJI0B HA IPOTUBOIIOJIOAKHON CTOPOHE HAXOAUTCS «JIOTOBO BOJIKa» (B KPY¥KKE).
BocnuraTtens Ha3HAYaeT OTHOTO M3 UTPAIOLIUX «IACTYXOM», APYTOrO - «BOJIKOMY,
KOTOPBIM HaXOAUTCs B Joroe. OcTanbHbIE 1€TH N300pakaroT JOIAACH, TeAT,
KOTOpPBIE HAXOIATCS HA CKOTHOM JBOPE, B COOTBETCTBYIOIIMX IMOMeIeHUsX. [1o
3HAKY BOCIIUTATEIS IIACTYX» IO OYEPEAU NOAXOIUT K «IBEPSAM» TEIIATHUKA,
KOHIOLTHH U Kak Obl OTKphIBaeT ux. HaurpeiBas Ha y/iouke, OH BBIBOAUT BCE CTA10
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Ha JIyT. CaM OH MICT 1103a1H. VIrparomue, rojapaxas JOMallHHUM >KHBOTHBIM
ITUILIIOT TPaBY, 6CFaI'OT, MNEPEXOJAT € OAHOI0O MECTa Ha APYyroc, HpI/I6JII/I)KaHCL K
JIOTOBY BOJIKA.

«Bonx» - rOBOpHUT BOCIIMTATCIIb, BCC 6CI‘YT K IMTaCTyXy U CTAHOBATCA I103aAU HCTO.
TCX, KTO HC YCIIC]I IIO6C)K8.TI> A0 IMaCTyXa, BOJIK JIOBUT U OTBOJUT B JIOT'OBO. HaCTYX
OTBOAMUT CTAaJ0 Ha CKOTHBIN ABOP, I'’ZIC BCC pasMCIIAOTCA 110 CBOUM MECTaM.

IIpaBuaa: Bosxk BeiOeraet u3 J0roBa TOJBKO MOCIIE CIOBA «BOJK». OTHOBPEMEHHO C
BBIOETAIONINM BOJIKOM BCE UTPAIOIIKE JOJKHBI OexaTh k mactyxy. He ycneBmmx
BCTaTh 103311 ACTyXa, BOJK YBOIUT K ceOe.

Bapuantei: B urpy BKIIOYUTE «BOJIONO», HATMOAIOTCS U KaK ObI MbIOT
BOY.

«'ycn-Jlebeam»

Iesn: PazBuBars y nere BBIIEPKKY, YMEHUE BBINOJIHATH IBUKEHUS 110 CUTHAITY.
VYnpaxssaTecs B 0ere ¢ yBepTbiBaHreM. COIeiiCTBOBATh Pa3BUTHIO PEYUH.

§ Onucanne: Ha oqHOM KOHIIE IUTONIAAKA MPOBOAUTCS YEPTA-«IOM», TJI€ HAXOIATCS §
§ T'yCH, Ha TIPOTHUBOIIOJIOAKHOM KOHIIE CTOUT nmacTyx. COOKyY OT JjoMa - «JIOTOBO BOJIKay. §
§ OcranbHO€ MecTO- «Iyr». OTHOr0 BOCIIUTATENb HA3HAYAET MTACTYXOM, IPYTOro §
BOJIKOM, OCTaJIbHbIE U300paxkaroT rycei. [lacTyx BBITOHSAET rycei macTuch Ha JyT.

§ I'ycu xopat, nerarot no ayry. Ilactyx 30Ber ux «I'ycu, rycu». I'ycu orBeuaror: «I'a- §
§ ra-ra». «Ectb xotute?». «Jla-na-na». «Tak netute». «Ham Henawp3s. Cephlil BOJIK MO §
ropoii, He MyCKaeT Hac JOMOW». « Tak JIEeTUTE KaK XOTUTE, TOJIbKO KPBLIbS OEPETUTE.

§ I'ycu pacnipaBuB Kpblibs, JETAT Y€pe3 JYT IOMOM, a BOJIK BbIOETaeT, MpeceKaeT uM §
§ JI0pOTY, cTapasch MOMMaTh MOOOJbIIE I'ycell (KOCHYThes pykoil). [loliMaHHBIX ryceit §
BOJIK yBOIUT K cebe. [Tocrne 3-4 nmepedekek moACUUTHIBACTCS YUCIIO MOUMaHHBIX,

§ 3aTE€M Ha3HAYaeTCsl HOBBIM BOJIK U MACTYX. §

IIpaBuia: ['ycn MOTyT JIETETH TOMOM, @ BOJIK JIOBUTh X TOJBKO IOCHE COB «Tak
JIETUTE, KaK XOTUTE, TOJIBKO KpbUIbs Oeperute». Bosk MOXKeT JTOBUTH I'ycell Ha JIyTy
110 TPaHULIBI JOMa.

Bapuanrel: YBenuuuts paccrosiHue. Beectu Broporo Bosika. Ha myTtu Bosnka
nperpaga - poB, KOTOPbIM HAJI0 EPENPBITHYTh.

«KTO cKropeil CHUMET JICHTY»

Ieab: Pa3BuBarh y neTel BBIIEPKKY, YMEHHUE ACHCTBOBATH 110 CUTHAITY. JleTu
YOPKHSIOTCS B OBICTPOM O€ere, MPhIKKaX.

Onucanue: Ha miomanke nmpoBOAUTCS YePTa, 38 KOTOPOU JETU CTPOSITCS B
HECKOJILKO KOJIOHH 110 4-5 uenoBek. Ha paccrosinun 10-15 maros, HanmpoTHB KOJOHH
HaTSTUBAETCA BEPEBKA, BRICOTA HA 15 cM. BbIlIE MOAHATHIX BBEPX PYK AeTeil. [Ipotun
KaXXJI0M KOJIOHHBI Ha 9Ty BEPEBKY HakuabIiBaeTcs jJeHTa. [lo curnamy «0ermn» Bce
CTOSIIITUE TIEPBBIMU B KOJIOHHAaX O€TyT K CBOEH JIGHTE, MOANPHITUBAIOT U CIEPTUBAIOT
ee ¢ BepeBKU. CHSBILNI JICHTY NIEPBbIM, CUUTAETCS BEIMTPABIIUM. JIEHTHI CHOBA
BEILIAIOTCS, T€, KTO ObUIM B KOJIOHHE NIEPBBIMH, CTAHOBSTCS B KOHEIL], a OCTaIbHbIE
nojaBuraroTcs k yepre. [lo curnany Geryr cineayromue netu. 1 t.1.
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OJICUMTBIBAIOTCS BBIMIPHIIIN B KaKI0U KOJIOHHE. L [paBuia: bekaTh MOKHO TOJIbKO
nocJye cioBa «0ern». CrepruBath JIGHTY TOJIBKO HAITPOTUB CBOCH
koJioHHbl.BapuanTel: [locTaBuTh Ha myTu Oera npensTcTBus. [IpoTsSHYTh BepeBKy Ha
pacctosinuu 40 cM., OJ1 KOTOPYIO HYKHO IOJIJIE3Th, HE 3aJieB ee. [[poBecTu nBe
JIMHUY Ha paccTosiHuM 30 cM., 4epe3 KOTOPbIE€ HAJI0 MEPENPHITHY Th.

«bbIcTpeil Mo mectam»

Henab: Pa3BuBaTh OpUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE, YMEHHUE BBHIIIOJIHATH ABMKCHUS T10
CUTHaJy. YNIPaxHITh B ObICTpOM Oere, Xoap0e, TOAIPHITMBAHHH.

Onucanme: JIeTu CTOSAT B KpyTr'y Ha pacCTOSIHUM BBITSHYTBIX PYK, MECTO KaXJI0TO
orMmeuaercs npeameToM. [1o cinoBy «Oerutey, 1€TH BBIXOAAT U3 KPYyra, XOIsT,

OeraroT WM MpBIraloT Mo Bcel 1uionaake. Bocnurarens youpaer oauH npeaMer.
[Tocne cnoB «1mo MecTaM», BCe I€TH OEryT B KpPYT U 3aHUMAIOT CBOOOIHbIE MECTa.

OcTaBuiemycs €T XOpoM ToBopAT « Bans, Bans, He 3eBaii, ObICTPO MECTO
3aHUMan!»

IIpaBuiaa: MecTo B Kpyry MOXKHO 3aHMMAaTh TOJBKO Tocie ciioB «I1o mectamy.
Henp3s octaBaTtbes Ha MECTE MOCIIE CII0BA «OErUTE».

Bapuantbel: B Havane urpsl He npATaTh KyOUK, YTOOBI HUKTO HE OCTaBaJics 0e3
MecTa. YOpath 2 unu 3 Kkyouka. 3uMO BTHIKAIOT B CHET (DIIaXKKH.

«J/loBuika, 0epu JIeHTY»

Hean: Pa3BuBath y eTeld JOBKOCTh, COOOPA3UTENBHOCTb. Y IPAXKHSTH B Oere ¢
YBEPTHIBAHUEM, B JIOBJIE U B IOCTPOEHUU B KPYT.

Onucanmue: I/Irpafomne CTPOATCA IO KPYTY, Ka)KI[LIﬁ MoJIy4acT JICHTOYKY, KOTOPYIO
OH 3aKJIaAbIBACT C3aaHX 3a I10AC UJIK 3a BOPOT. B LOCHTPC KpyTa - JIOBUIIKA. IIo
CUTHAJTy «oernm» JCTH pa36era10Tc;I, a JIOBUIIIKA CTPCMUTCA BBITAHYTH Y KOFO-HI’I6YI[I>
JICHTOYKY. JIMIIMBIIMNACS TEHTOUYKHU OTXOIUT B CTOPOHY. IIo CUT'HAJly «Pa3, ABa, TPH,
B KpyT CKOpeﬁ 6€FPI», ACTU CTPOATCA B KPYT. JloBulka IHOACYHUTBIBACT KOJIMYCCTBO
JICHTOYCK M BO3BPAIIACT UX ACTAM. I/Irpa HAUMHAETCS C HOBBIM JIOBUIIIKOM.

IIpaBuaa: JloBuiika 10mKeH OpaTh TOJIBKO JEHTY, HE 3aJIep>KUBasi UTPAIOILIETO.
Urparonuyii, TAIIMBIIAKICS JE€HTHI, OTXOJUT B CTOPOHY.

Bapuantbi: BeiOpaTh 1BYX JIOBUIIIEK. Y MPUCEBIIETO UTPAIOIIETO HEJIb3s OpaTh
nenty. Urparoniye npooeraroT 1o «10poxkKKe», KMOCTUKY», IEPENphITUBas 4epes
CKOYKW.

IMoaBu:xHas urpa «OXOTHUKH M 3alLIbD)

Hean: CoBeplieHCTBOBaTh HABBIKM MPBHIKKOB U METAHUS B 11€JIb HA 00€HX HOTaX.
Pa3BuBaTh TIOBKOCTh, CKOPOCTh U OPUEHTUPOBAHUS B MPOCTPAHCTBE.

OobOopynoBanme: Ms4.
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X0/1 HTPbI. 3aUIIbl CUIAT B CBOUX «HOPKaX», PaCIOJIO)KCHHBIX C IIPOTHBOIIOJIOKHON
CTOPOHBI MIOMAIKH. «OXOTHUKIY 00XOAST IUIOMIAJIKY U JAENAI0T BU, YTO UILLYT
«3al1eB», NOTOM UAYT HA CBOM MECTA, MPAYYTCS 32 «JI€PEBbSIMI» (CTYIbIMH,
CKaMbs1).

Ha ciioBa Bociurarens:

3ailuMK OpbIr-CKOK. MPbIr-CKOK
B 3enenbii necox

«3al1pl» BRIXOIAT Ha IUIOMIAAKY U MpbIratoT. Ha ciioBo «OXoTHUK!» «3alilibDy OeryT
K CBOMUM «HOpPKam», OMH U3 «OXOTHHUKOB) LIETUTCS MIYOM MM MOJl HOTH U B KOT'O
MOMAJIET, TOT 3a0bupaeT ¢ co00il. «3aiflib» BHOBb BBIXOJAT B JIEC U «OXOTHHUK €IIIe
pa3 OXOTUTCS HA HUX, HO OpocaeT Msid BTOpoit pykoi. [Ipu nmoBTopeHnn urpsl
BBIOUPAIOT HOBBIX «OXOTHHUKOBY.

Yxka3zanus k urpe. CiieuTh, 4TOOBI KOXOTHUK» Opocall M4 KaK TIPaBoi, TaK
NeBOM pykol. « OXOTHHUKI» OPOCAIOT MY TOJBKO TIOJ HOTH «3aiiam». Msda
MMOJTHUMAET TOT, KTO €r0 OPOCHIL.

«MenBeap M m4ejabD)

Hean: Yuurts nereit cie3aTh U Bie3aTh HA TAMHACTUYECKYIO CTEHKY. pa3BUBATh
JIOBKOCTbh, OBICTPOTY.

Vet (ruMHacTUYECKasi CTEHKA WM BBIIIKA) HAXOJIUTCSA Ha OJIHOU CTOPOHE
wionaaku. Ha npoTuBononoxHoi ctopone — iyr. B cropone — MenBexbs
6epnora. OMHOBPEMEHHO B UTpe ydacTByeT He Oosiee 12—15 yenoBek. Urpatomue
JIEISITCS. Ha 2 HEPaBHBIC TPYIIIBI. BOJNBIIMHCTBO U3 HUX MTYEITbI, KOTOPBIC JKUBYT B
ynbe. Mensenu — B Oepiiore. [1o ycrmoBHOMY CHTHATY TTYEITBI BEUICTAIOT U3 YIIbs
(cre3aroT ¢ THMHACTHYECKOM CTEHKH), JIETAT Ha JIYT 3a MEIOM U KyxxkaT. Kak
YIJIETAT, MEJIBEIM BHIOCTAIOT M3 OepyioTH 1 3a0UparoTcs B yiel (Be3ar0T Ha CTEHKY) U
nakoMAaTcs MeioM. Kak Toabko BOCIUTATENb MOAACT CUTHAJ «MEJIBEIN», MUEIIbI
JIETST K YIIbsIM, @ MeABeH yoeratoT B 6epiory. He ycneBmmx cipaTaThcst maembl
KanAat (noTparuBatoTcst pykoi). [lotom urpa Bo3o0HOBIsETCS. YoKajJeHHbIE MEABEIN
HE y4acCTBYIOT B OUEPEIHOMN UTpeE.

Vkazanus. Ilocne ABYX HOBTOpeHI/If/'I JACTH MCHAIOTCA POJIAMU. Bocnurarens
CJIICOUT, YTOOBI ACTHU HEC CIIPbITUBAJIN, a CJIC3aJIU C JICCTHUIBI, €CJIN HY’KHO,
OKa3bIBArOT ITIOMOIIb.

«CB000OIHOE MECTO»
Iean: PazBuBath JIOBKOCTh, OBICTPOTY; YMEHUE HE CTAIKUBATHCS.

Hrparomue cuasaT Ha 101y 110 KPYyry, CKpECTUB HOTH. BocniuTarens BbI3BIBAET JBYX
psanoM cuadmux aereid. OHM BCTAKOT, CTAHOBATCS 32 KPYrOM CIIMHAMU APYT K APYTY.
I[lo curnany «pas, 1Ba, Tpu — O6eru» OEryT B pa3Hble CTOPOHBI, JOOETraloT 10 CBOEro
MmecTa u cajarces. Mrpatomuye oTMedaroT, KTO IEPBBIM 3aHAJ CBOOOAHOE MECTO.
Bocnurarens BbI3BIBaECT ABYX Apyrux aerer. Mrpa nponosskaercs.
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YKa3aHus. VIOXXHO BbI3BATh JUIA O€ra U AC€TCH, CUAAINUX B pa3sHbIX MECTaX Kpyra.

«BoJk BO pBY»
Iean: YunuTs nereil nepenpuIruBaTh, pa3BUBaTh JOBKOCTD.

[Tonepek miomaaky (3ana) 1ByMs MMapauieIbHbIMU JIMHUSIMU Ha PaCCTOSTHUU OKOJIO
100 cm oxHA OT IpyTroit 0003HAYECH pOB. B HEeM HaxOIUTCS BOISIINN - BOJIK.
OcranbHble 1eTH — KO03bl. OHU )KUBYT B JIOME (CTOAT 3a UEPTOU BJIOJb I'PAHULIBI
3ana). Ha npoTuBomosoxkHOW CTOpOHE 3ajia JIMHKUEH oTaeneHo nose. Ha ciosa
«Ko3sl, B moJ1€, BOJIK BO pBY!» 1eTH OETyT U3 IoMa B [10JI€ U NEPENPHITUBAIOT 1O
nopore uepe3 poB. Boisik 6eraer Bo pBy, cTapasich OCAIUTh MPHITAOIINX KO3.
OcaneHHbIl XOAUT B CTOPOHY.

Bocnurarens ropoput: «Ko3bl, nomoii!» Ko3bl 6eryT 10MoH, nepenpeirupas mo
myTH gepes poB. [locne 2—3 mepedekek BhIONpaeTcs NI Ha3HAYASTCs APYToi
BOJISIIIIHH.

Ykazanua. Koza cunraercst noiMaHHOM, €CJIU BOJIK KOCHYJICS €€ B TOT MOMEHT,
KOI'/Ia OHAa NepenphIiruBaia poB, WK €CJIU OHA Monaia B poB HOrou. JlJi yClIoKHEeHus
UTPBI MOKHO BBIOpaTh 2 BOJIKOB.

«.JIHFYIIIKI/I H manjamnm»

Heab: Pa3BuBath y feteil J0BKOCTb, OBICTPOTY. YUUTh NPbITaTh BIIEpeI-HA3a]l Yepe3
MpEIMET.

['panuibl 6010Ta (MPSIMOYTOJIBHUK, KBaJpAT UM KPYT), [ )KUBYT JISTYILIKH,
oTMedaroTcs Kyoamu (crtopona 20 cM), Mexay KOTOPbIMU IPOTAHYTHI BepeBku. Ha
KOHIIaX BEPEBOK MeMOUKH ¢ neckoMm. [Toomans rae3no mamium. JISrymku npsiraror,
pe3BsTcs B 6osote. Lams (Boasmmii) ctout B cBoeM ruesne. [lo curnamy
BOCIIUTATENS OHA, BBICOKO MOJHUMAs HOT'HM, HAIIPaBJIAETCs K OOJIOTY, MepeliaruBaeT
BEPEBKY U JIOBUT JIATYIIEK. JIATYIIKY criacaroTcs OT LAIId — OHU BBICKAKUBAIOT U3
6osota. [ToliMaHHBIX JATYHIEK HAIuisd yBOAUT K cede B oM. (OHM OCTaroTCs TaM,
M0Ka He BHIOEPYT HOBYIO 1arIo0.) Eciu Bce JIATYHIKK yCTIEIOT BBICKOYHUTD U3 00JI0Ta
U LIaIJIsl HUKOTO HE IOMMAaeT, OHa Bo3Bpalaercs k cede B 1oM oaHa. [locie 2—3
UTPbI BIOMpAETCsl HOBAsI LIAILIS.

Ykazanusa. BepeBky HaKIaIbIBAIOT Ha KyOBI TaK, YTOOBI OHU MOTJIH JIETKO yIacTh,
€CJIM 33JIeTh X TIPH MPBDKKE. YTaBIIyI0 BEPEBKY CHOBA KIIQAyT Ha MECTO.
Urpatomue (JATYIIKK) TOJDKHBI PABHOMEPHO pacrojaraThCs Mo BCel TIIoaan
6osioTa. B urpe MoryT OBIThH U 2 HIATUIH.

«KocMOHABTBI»

Hean: Pa3BuBath y nereii BHUMaHUE, JIOBKOCTh, BOOOpaKeHUE. Y TIPAXKHATD B
OBICTPOI OPUEHTUPOBKE B MPOCTPAHCTRE.

[To xkpasiM MIOLIAAKK YEPTITCS KOHTYPHI pakeT. O0111ee KOJIMYECTBO MECT B paKeTax
JOJIKHO OBITh MEHBIIIE KOJIMYECTBA Urparoniux aerei. [locepeanne miomaaku
KOCMOHABTBI, B3SBIIMCH 32 PYKH, XOJIAT [0 KPYTY, IPUTOBapUBasi:
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KIyT HaC ObICTPbIE PAKETHI
JI71s1 IpOryJIOK 1O TUIAHETaM.
Ha xakyro 3axotum,

Ha takyto nonetum!
Ho B urpe onun cekper:
Ono3naBmiuM MecTa HeT.

C nmocneAHUMH CJIOBaMHU JIETH OTIYCKAIOT PYKHU M OEryT 3aHUMaTh MECTa B PaKeTe.
Te, KOMy HE XBaTHJIO MECTA B PAKETaX, OCTAIOTCSA HA KOCMOAPOME, a T€, KTO CUJIUT B
pakerax, I00YEPEHO PACCKa3bIBAIOT, II€ IPOJIETAIOT U 4TO BUAAT. Ilocie aToro Bee
CHOBA BCTAIOT B KPYT, U UIpa IOBTOPsiEeTCA. BO Bpems mojieTa BMECTO paccKasa o
BHUJICHHOM JIETSIM IIPEIIAraeTCs BBIIOJIHATD Pa3JIMYHbIE YIPAKHEHUS, 3a1aHUS,
CBSI3aHHBIE C BBIXOJOM B KOCMOC, U JP.

«CoxkoJ1 1 ro1yom»
Henanb: ynpaxHsATh AeTeil B 6ere ¢ yBepTHIBAHUEM.

Ha mpoTHBOIOI0KHBIX CTOPOHAX TUIOIIAIKH JIMHASIMA 0003HAYAIOTCS IOMUKH
roiry0oeit. Mexay JOMHUKaMH HaXxOIUTCs COKO (Bozsamuii). Bee netn — romyou. Ouu
CTOSIT 3a JIMHUEH Ha OMHOU cTopoHe Tutomaaku. Cokon kpuant: «I omy0u, teture!»
rojyOu repeneTaroT (mepederaroT) U3 0JTHOTO JOMHKA B JPYTOM, CTapasCh HE
MOMNacThCsl COKOMY. TOT, 10 KOTO COKOJI IOTPOHYJICS PYKOH, OTXOAUT B CTOPOHY.
Korpma Oyzaer noiimano 3 rory0si, BBIOUPAIOT APYTrOro COKoia.

«IITHYKH ¥ KIIeTKa»

He.]'lb: IIOBBIIICHUEC MOTHBAIlMH K HFpOBOﬁ ACATCIIbBHOCTHU, YIIPAKHATH oer — B
IMOJIOKCHHU ITOJYyCHU A C YCKOPCHUCM U 3aMCIJICHUCM TCMIIA IICPCABHUIKCHUA.

Hetu pacnpeneinstores Ha Ase rpynmsl. OgHa 00pa3yeT Kpyr B LEHTPE MJIOIAAKU
(metu uayT MO KPYTy, AE€pAkKaCh 32 PyKH) — 3TO KieTka. J(pyras noarpynna — NTUYKH.
Bocnurarens roBoput: «OTKpbITh KIIEeTKY!» [leTn, oOpa3ytouiue KiIeTky, NOJJHUMAIOT
pyku. IITHUKM BIETAIOT B KJIETKY (B KPYT) U TYT %€ BBUIETAIOT U3 HEE.

Bocnurarens TOBOPHUT: «3aKpI>ITI> I(J'IGTKY!» ACTU OITYCKAKOT PYKH. HTI/I‘-IKI/I,
OCTaBIIMECCA B KJIICTKC, CHUTAIOTCs noiiMaHHbEIMU. OHH BCTAIOT B KpYT. Krnerka
YBCIIMYUBACTC:, U UT'Pa HIPOAOJIKACTCA, ITOKA HC OCTAHCTCA 1-3 nTuuku. 3aTeM ACTH
MCHSAIOTCA POJISIMU.

IMoaBukHAs UTPA «Y KOT0 MAY»

Heuab: yuuTh AepkaTh CIIMHY POBHO, YKPEIUIATH MBIIIIbI CIIMHBI, YIPAXKHITh
nepeaavy msua.

Jletn 00pa3yroT Kpyr. BeiOuparoT BosIIero (CTaHOBUTCS B LIEHTP KPyra), OCTATbHBIC
TUIOTHO MPHUIBHUTAIOTCS APYT K ApyTy. JeTn mepeaaroT M4 1o Kpyry 3a CIIMHOM.
Bonsmmii ctapaercst yraiarh, y KOro Msid, OH MPOu3HOCUT «Pyku!» 1 TOT, K KOMYy
oOpararoTcs, JOHKEH MoKa3aTh 00€ pyKu JanoHsMu BBepX. Eciu Bogsiuit yragan,
OH OepeT MY U CTAHOBHUTCS B KPYT.
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«BoasiHOM»

I_[e.m,: BOCIIUTBIBATh I[O6pO)KeJ'IaTCJ'IBHI>Ie OTHOLICHUA MEKAY ACTbMHU.

Boasmuii cuaut B Kpyry € 3aKpbITbIMU I1a3amu. Vrparoniye IBUraroTcs 1o Kpyry co
CJIOBaMHU:

Henymka Boasnoi,

YT0 CUAUIIIb O BOLON?
BrIrnsHu Ha 4yTOUKY,
Ha ogny MunyTOUKYy.

Kpyr ocranaBnuBaetcsi. BoasHOW BCTaeT U € 3aKPBITHIMU IJ1a3aMHU TOAXOIUT K
oAHOMY U3 urparommx. Ero 3agaya — onpenenurs KTo nepes HuM. BoassHOM MOXKeT
TPOTaTh CTOSIIETO MEPE] HUM UTPOKA, HO TJ1a3a OTKPBIBATH HeNb3s. Ecinu BoasHou
OTraJbIBacT UMs UTPOKA, TO OHU MEHSIOTCS POJISIMUA U UTPA HPOJIOIKAETCS.




