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РИСОВАНИЕ С МАЛЫШАМИ

Рисование для малышей от 2 до 3 лет — это

увлекательная игра, открытие новых красок мира,

красоты линий и форм, цветовых пятен,

экспериментирование. Чем раньше начнет ребенок

рисовать — тем лучше. И дело тут не только в развитии

мелкой моторики, а сколько в том большом влиянии,

которое оказывает рисование на развитие ребенка в

раннем детстве. И как замечательно, когда рисовать

малыш учится дома рядом с мамой и вместе со старшими

братьями и сестрами.

Для того, что на словах не передашь,

Люди выдумали кисть и карандаш.

Все мы видим мир по-разному чуть-чуть,

И рисуя, ты об этом не забудь.



ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ РИСОВАНИЯ С 

МАЛЫШАМИ

1. ЗНАКОМСТВО С ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫМИ

МАТЕРИАЛАМИ.

На первом этапе рисования мы даем возможность

малышу поэкспериментировать с красками или с

карандашом, но при этом не даем заданий что-то

изобразить.

2. МАЛЫШ ПОДРАЖАЕТ ВЗРОСЛОМУ В

РИСОВАНИИ.

- В рисовании на тему «Салют» взрослый рисует

заранее ночной город, а потом предлагает ему

готовый фон.



2. Учим малыша раскрашивать и создаем игровую

ситуацию. Взрослый рисует на белом листе бумаги

автомобиль и дорогу. Говорит, что дорога белая и

нужно ее почистить от снега. Малыш

раскрашивает дорогу серым или коричневым

цветом («расчищает снег» для того, чтобы по

дороге смог проехать автомобиль).

! Самые первые приемы рисования кисточкой —

это рисование примакиванием и рисование

тычком. Например, примакиваем кисточку и

говорим «кап» на каждую получившуюся каплю

дождя.



3. МАЛЫШ МОЖЕТ НАРИСОВАТЬ ОБРАЗ ПО

СВОЕМУ ЗАМЫСЛУ ИЛИ ПО ПРОСЬБЕ

ВЗРОСЛОГО ИЛИ ИГРУШКИ

На этом этапе мы обучаем малышей рисовать

кругообразные линии, т.к. они самые сложные

для маленького ребенка. Например, он уже

может нарисовать зайку, мячик, снеговика. Этот

этап приходит ближе к возрасту трех лет.

! Любое из типов игровых занятий по

длительности занимает от 5 минут ( если Ваш

ребенок подвижен и непоседлив, не может долго

быть сосредоточенным) до 10 минут.

Максимальная длительность (это весь процесс,

включающий не только рисование, но и диалог с

игровым персонажем, вручение ему в конце

работы своего рисунка, песенку или игру по теме

рисунка) – 15 минут. Из них рисование занимает

не всё время, а чередуется с другими видами

активности малыша.



ОСНОВНЫЕ ПРИЕМЫ РИСОВАНИЯ 

ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ
С маленькими детьми можно использовать 

достаточно разнообразные способы рисования. 

Например:

•рисование тычком

•рисование примакиванием

•рисование штампами

•рисование линий (вертикальных и 

горизонтальных)

•рисование круговых линий

•рисование пальчикам







КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА 2-3 ЛЕТ 

ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ КИСТОЧКУ И 

КАРАНДАШ ПРИ РИСОВАНИИ
- Кисточку и карандаш нужно держать тремя

пальчиками (между большим и средним пальцами,

а указательный пальчик находится сверху).

-Обхватывают карандаш не слишком близко к его

грифелю. Кисточку держат пальчиками чуть выше

железного наконечника.

Что делать, если ребенок 2- 3 лет никак не может

научиться правильно держать кисточку в руке?

Хорошо помогает развитию умения правильно

держать карандаш или кисточку для рисования

техника «Рисование тычком».

Сделайте для малыша палочку – «тычок». Для этого

на обычную намотайте кусок тонкого поролона.

Закрепите прочной синтетической ниткой, обмотав

ее несколько раз вокруг тычка и закрепив узлами.

Когда малыш научится легко рисовать палочкой –

«тычком», дайте ему ватные палочки.

Так постепенно малыш усвоит правильный захват

и после правильного захвата пальчиками ватной

палочки перейдет и к правильному захвату

карандаша и кисточки.



ПОЛЕЗНЫЕ КНИГИ ПО РИСОВАНИЮ 

С МАЛЫШАМИ

Елена Янушко: Рисование

с детьми раннего возраста. 

1-3 года.

Дарья Колдина: 

Игровое рисование 

для детей 2-3 лет.

Альбом для детского 

творчества. Часть 1. 

Младший возраст (1,5-3 

года) + шаблоны


