
Описание
Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с задержкой психического развития 
муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №268»

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для детей с задержкой психического развития (далее-ЗПР) муниципального 
автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 
№268» (далее - МАДОУ). разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(далее ФГОС ДО), Федеральной адаптированной образовательной 
программой дошкольного образования (далее ФАОП ДО), особенностями 
образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 
потребностей воспитанников и запросов родителей (законных
представителей).
По своему организационно-управленческому статусу данная
Программа, реализующая принципы Стандарта, имеет модульную 
структуру.

Рамочный характер Программы раскрывается через представление 
общей модели образовательного процесса в муниципальном автономном 
дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №268» (далее- 
МАДОУ), возрастных нормативов развития, общих и особых 
образовательных потребностей воспитанников дошкольного возраста с ОВЗ, 
определение структуры и наполнения содержания образовательной 
деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 
образовательных областях.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований ФГОС ДО.

Часть, формируемую участниками образовательных отношений 
представлена:

-  программой «Алтай -  жемчужина России» Нравственно -  
патриотическое воспитание дошкольников на основе ознакомления с 
культурой и историей малой Родины, разработанной авторским коллективом 
МАДОУ

-  «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников от 5-6 лет, под ред. Н.Ю. Куражевой (далее -  Цветик-



семицветик).
-  «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий 

для дошкольников от 6-7 лет. «Приключения будущих первоклассников», 
под ред. Н.Ю. Куражевой (далее -  Цветик-семицветик).
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 
образования, определяемых общими и особыми потребностями
воспитанников с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья.

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 
людьми, способствует реализации прав воспитанников на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 
способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 
соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно­
нравственного, творческого и физического развития человека,
удовлетворения его
образовательных потребностей и интересов.

Задачи Программы:
-  реализация содержания АОП ДО;
-  коррекция недостатков психофизического развития воспитанников с 

ЗПР;
-  охрана и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников с ЗПР,
в том числе их эмоционального благополучия;

-  обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 
с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, 
пола, нации, языка, социального статуса;

-  создание благоприятных условий развития в соответствии с их 
возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 
развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как 
субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми;

-  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества;

-  формирование общей культуры личности воспитанников с ОВЗ, 
развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,



физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 
ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

-  формирование социокультурной среды, соответствующей 
психофизическим и индивидуальным особенностям развития воспитанников 
сОВЗ;

-  обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 
(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 
развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 
здоровья воспитанников с ОВЗ;

-  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
и начального общего образования.

МАДОУ работает в режиме 5-дневной рабочей недели, выходные дни: 
суббота, воскресенье и праздничные дни.
Время пребывания детей с 7.30 до 18.00 (10,5 часов).

В МАДОУ функционирует 1 группа для детей с задержкой 
психического развития (изменяемых), 
от 5 до 6 лет (старшая группа) 
от 6 до 7 лет (подготовительная группа)

В основу совместной деятельности семьи и МАДОУ заложены 
следующие принципы: единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
открытость дошкольного учреждения для родителей; взаимное доверие во 
взаимоотношениях педагогов и родителей; уважение и доброжелательность 
друг к другу; дифференцированный подход к каждой семье; равно 
ответственность родителей и педагогов.
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