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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка  

 Адаптированная образовательная программа дошкольного образования    для 

детей с задержкой психического развития (далее - ЗПР) муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 268» (далее – 

Программа) разработана в соответствии с:  

‒  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО)  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 

‒ Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» 

‒ Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного  

учреждения «Детский сад №268». 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа, 

реализующая принципы Стандарта, имеет модульную структуру. 

 Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей 

модели образовательного процесса в муниципальном автономном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад №268» (далее - МАДОУ), возрастных 

нормативов развития, общих и особых образовательных потребностей 

воспитанников дошкольного возраста с ОВЗ, определение структуры и наполнения 

содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях. 

 Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает 

три основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде 

целевых ориентиров. 

 Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 
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развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации 

программы, которые отражают аспекты образовательной среды:  

предметно-пространственная развивающая образовательная среда;  

 характер взаимодействия со педагогическим работником;  

 характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к  

миру, к другим людям, к себе самому;  

 содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции  

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей 

работы). 

 Программа определяет базовое содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных 

видах деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником  

и другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и  

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули,  

бумагу, природный и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных  

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности  

ребенка. 

 Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение воспитанников с 

ЗПР в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью Программы МАДОУ в условиях дошкольной  

образовательной группы компенсирующей направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного  

потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности воспитанников с ЗПР,  

удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

воспитанников с ЗПР в условиях дошкольной образовательной группы 

компенсирующей направленности. 
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Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы МАДОУ. 

 В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников 

и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 

включены в часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

 Программа для воспитанников с ЗПР разработана с учетом особенностей 

развития и особых образовательных потребностей воспитанников с ЗПР. 

  

 Часть, формируемую участниками образовательных отношений 

представлена: 

 программой «Алтай – жемчужина России» Нравственно – патриотическое  

воспитание дошкольников на основе ознакомления с культурой и историей малой 

Родины, разработанной авторским коллективом МАДОУ.   

 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для  

дошкольников от 5-6 лет, под ред. Н.Ю. Куражевой (далее – Цветик-семицветик).  

 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для  

дошкольников от 6-7 лет. «Приключения будущих первоклассников», под ред. 

Н.Ю. Куражевой (далее – Цветик-семицветик).   

1.1.1. Цели и задачи Программы 

 Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями воспитанников с 

ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав воспитанников на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов.  

 Задачи Программы: 

 реализация содержания Программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития воспитанников с ЗПР; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников с  

ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ  

в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 
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 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,  

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс  

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников с ОВЗ, развитие их  

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и  

индивидуальным особенностям развития воспитанников с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных  

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья воспитанников с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и  

начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели и задачи 

 Программа «Алтай – жемчужина России» Нравственно – патриотическое 

воспитание дошкольников на основе ознакомления с культурой и историей малой 

Родины», автор коллектив МАДОУ раскрывает эффективные формы работы и 

способы организации образовательного процесса по ознакомлению детей с родным 

городом, Алтайским краем, с жизнью и бытом русского народа, природой родного 

края. 

Программа предусматривает реализацию содержания нравственно – 

патриотического воспитания детей от 5 до 7 лет. 

Цель: Создать условия для воспитания гражданско - патриотических чувств 

дошкольников на основе ознакомления с культурой и историей малой Родины. 

  Задачи: 

 Способствовать воспитанию уважительного отношения детей к своей семье,  

ее традициям; к взрослым, представителям старшего поколения;  

 Познакомить дошкольников с историческим прошлым и настоящим,  

природными и климатическими особенностями, социально – культурными 

достопримечательностями и традициями Алтайского края, города Барнаула; 

 Способствовать развитию интереса к людям интересных профессий,  

знаменитым землякам, развитию ремесел Алтайского края, города Барнаула, 

туристическим особенностям края;  

 Воспитывать чувство сопричастности, гордости за прошлое, настоящее и  
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будущее малой Родины. 

 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников  

«Цветик-семицветик» 

Цель: создание условий для естественного психологического развития 

дошкольников, формирование и развитие интеллектуальной, эмоциональной, 

коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы дошкольников.  

Задачи:  

  развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих  

эмоций;  

 развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития  

процесса общения;  

 развитие волевой сферы – произвольности психических процессов,  

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе;  

 развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки,  

повышение уверенности в себе;  

 развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений,  

наглядно - действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и 

критического мышления;  

 формирование позитивной мотивации к обучению;  

 развитие познавательных психических процессов – восприятия, памяти,  

внимания, воображения. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Соответствуют пунктам 10.3, 10.3.5. ФАОП ДО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Принципы и подходы программы 

Программа «Алтай – жемчужина России» Нравственно – патриотическое 

воспитание дошкольников на основе ознакомления с культурой и историей малой 

Родины», автор коллектив МАДОУ  

Принцип нормативности. 

Соответствие образовательной программы «Федеральному государственному 

стандарту дошкольного образования», Федеральному Закону «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Принцип системности. 

Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках занятий, но и при организации культурных практик. 

Принцип системно – деятельностного подхода. 

Содержание программы реализуется в различных видах деятельности в 

соответствии с возрастными особенностями дошкольников и принятием ребенка как 

субъекта, а не объекта деятельности. 
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Принцип индивидуализации. 

Предусматривает развитие индивидуальных способностей ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе учета его интересов, 

потребностей. 

Принцип компетентностного подхода. 

Предполагает, что достижения детей дошкольного возраста определяются не 

суммой знаний, умений и навыков, а совокупностью личностных качеств и 

компетенций ребенка, определенных целевыми ориентирами на этапе завершения 

дошкольного образования. 

Принцип интеграции. 

Воспитательно - образовательный процесс строится на основе взаимодействия 

образовательных областей, взаимопроникновения в разные виды деятельности. 

Игровой принцип. 

Заключается в том, что при реализации общеобразовательной программы 

отсутствует жесткая предметность, основной аспект развития ребенка делается на 

игровую деятельность. 

Принцип мобильности. 

Предполагает постоянное изучение, исследование, анализ ситуации в МАДОУ и 

своевременную коррекцию структуры и содержания образовательной программы. 

Принцип регионального подхода. 

Учитывает специфику национальных и социокультурных условий Алтайского края 

и города Барнаула. 

 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-

семицветик» 

 принцип развивающего обучения, с учетом возрастных особенностей и зон  

ближайшего развития;  

 рефлексивно-деятельностный принцип позволяет решать задачи развития  

психических функций через использование различных видов деятельности, 

свойственных данному возрасту;  

  принцип некритичного гуманного отношения к внутреннему миру каждого  

ребенка;  

 личностно ориентированный принцип предлагает выбор и построение  

материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его 

потребности и потенциальные возможности;  

 принцип повышения эффективности основан на идеях поэтапного  

формирования действий. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

        МАДОУ работает в режиме 5-дневной рабочей недели, выходные дни: 

суббота, воскресенье и праздничные дни.  
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Время пребывания детей с 7.30 до 18.00 (10,5 часов). В образовательной 

Организации функционирует 1 группа для детей с ЗПР от 5 до 7 лет (изменяемая), 

в том числе в группе находятся воспитанники с режимом кратковременного 

пребывания- 4 часа. 

 МАДОУ обеспечивает охрану жизни и укрепление физического и 

психического здоровья; познавательное, речевое, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей, воспитание детей с 

учетом возрастных категорий детей, гражданственности, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, осуществляет 

необходимую коррекцию отклонений в развитии ребенка, оказывает 

консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) 

по вопросам обучения, воспитания и развития детей. 

 МАДОУ обеспечивает обучение, воспитания и развития детей в возрасте от 

двух до прекращения образовательных отношений в группах общеразвивающей 

направленности и от пяти до прекращения образовательных отношений в группах 

компенсирующей направленности. 

       

Характеристики особенностей развития детей с ЗПР 5-7 лет 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного 

возраста с задержкой психического развития 

      Для определения целей и задач Программы значимо понимание клинико-

психологических особенностей полиморфной, разнородной категории детей с 

задержкой психического развития. 

      Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, 

сенсорных, речевых, эмоционально-волевых), замедление темпа реализации 

закодированных в генотипе возможностей. Это понятие употребляется по 

отношению к детям со слабо выраженной органической или функциональной 

недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС). У рассматриваемой 

категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-

двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми, что 

объединяет этих детей в группу «Дети с общими расстройствами психологического 

развития».  

     У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая 

симптоматика: незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и 

целенаправленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной 

работоспособности, энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей 

страдает работоспособность, в других - произвольность в организации и регуляции 

деятельности, в-третьих - мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР 

часто наблюдаются инфантильные черты личности и социального поведения.  

      Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение 

центральной нервной системы, ее резидуально - органическая недостаточность или 
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функциональная незрелость. У таких детей замедлен процесс функционального 

объединения различных структур мозга, своевременно не формируется их 

специализированное участие в реализации процессов восприятия, памяти, речи, 

мышления. 

      Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС 

приводят к еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на 

развитие ребенка может оказывать ранняя социальная депривация.  

      Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, 

степень повреждений и незрелости структур мозга могут быть различными. 

Развитие ребенка с ЗПР проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или 

функционально незрелых с сохранными.  

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности 

различных психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с 

социальной ситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия. 

     В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают 

четыре основных варианта ЗПР («Программа воспитания и обучения дошкольников 

с задержкой психического развития» под редакцией Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой, 

Спб., 2010 стр. 7). 

Задержка психического развития конституционального происхождения 

(гармонический психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте 

на первый план в структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной 

незрелости. Инфантильность психики часто сочетается с инфантильным типом 

телосложения, с «детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных 

реакций в поведении. Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, 

отмечается недостаточность произвольной регуляции поведения и деятельности. 

      Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и 

психической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная 

утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность.  

      Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего 

органического поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии 

психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-

психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным 

нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. На первый план 

выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение 

работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети не 

способны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера. 

Задержка церебрально-органического генеза.  

Этот вариант ЗПР, характеризующийся первичным нарушением 

познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и стойкой формой, при 

которой сочетаются черты незрелости и различные по степени тяжести 
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повреждения ряда психических функций. Эта категория детей в первую очередь 

требует квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, 

образования, коррекции. В зависимости от соотношения явлений эмоционально-

личностной незрелости и выраженной недостаточности познавательной 

деятельности внутри этого варианта выделены две группы детей. В обоих случаях 

страдают функции регуляции психической деятельности: при первом варианте 

развития в большей степени страдают звенья регуляции и контроля, при втором - 

звенья регуляции, контроля и программирования.  

      Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования 

познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних 

возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью 

целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, 

ограниченностью представлений об окружающем мире, чрезвычайно низкими 

уровнями общей осведомленности, социальной и коммуникативной 

компетентности, преобладанием игровых интересов в сочетании с низким уровнем 

развития игровой деятельности.  

Выделяют четыре основные группы детей с ЗПР: 

1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но  

сниженной познавательной активностью. В этой группе наиболее часто встречаются 

дети с ЗПР вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и 

психогенной формами ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и  

продуктивности. Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально-

органического генеза, с выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с 

осложненной формой психофизического инфантилизма. 

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с  

достаточной познавательной активностью. В эту группу входят дети с ЗПР 

церебрально-органического генеза, у которых наблюдается выраженная 

дефицитарность отдельных психических функций (памяти, внимания, гнозиса, 

праксиса). 

4. Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной  

продуктивности и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу 

входят дети с тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, 

обнаруживающие первичную дефицитность в развитии всех психических функций: 

внимания, памяти, гнозиса, праксиса и пр., а также недоразвитие ориентировочной 

основы деятельности, ее программирования, регуляции и контроля. Дети не 

проявляют устойчивого интереса, их деятельность недостаточно целенаправленна, 

поведение импульсивно, слабо развита произвольная регуляция деятельности. 

Качественное своеобразие характерно для эмоционально-волевой сферы и 

поведения. 

      Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором 

страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, 
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познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные 

особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с ЗПР 

коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, а 

в дальнейшем – учебной деятельностью.  

Психологические особенности детей дошкольного возраста  

с задержкой психического развития 

 В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными 

и проявляются в следующем: 

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой  

утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по 

сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при 

усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой  

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и 

техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают 

двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки 

психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, 

произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, 

пространственной организации движений. 

      Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия, что негативно отражается на формировании зрительно-

пространственных функций и проявляется в таких продуктивных видах 

деятельности, как рисование и конструирование.  

      Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми 

того же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее 

характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом 

объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. 

Многие стороны объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в 

перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом выделяют объект из фона. 

Выражены трудности при восприятии объектов через осязание: удлиняется время 

узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения осязательных сигналов, 

словесного и графического отображения предметов.  

     У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-

перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых 

сверстников, у них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение 

познавательной активности, слабость произвольной регуляции поведения, 

недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности. 

      Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие 

трудности при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, 

абстрагировании от несущественных признаков, при переключении с одного 

основания классификации на другой, при обобщении. Незрелость мыслительных 

операций сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и 
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трудностях формирования словесно-логического мышления. Детям трудно 

устанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваивать обобщающие 

понятия. При нормальном темпе психического развития старшие дошкольники 

способны строить простые умозаключения, могут осуществлять мыслительные 

операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных 

форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов 

торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, 

отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает 

бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, 

скудное содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез 

ситуации. Незрелость мыслительных операций, необходимость большего, чем в 

норме, количества времени для приема и переработки информации, 

несформированность антиципирующего анализа выражается в неумении предвидеть 

результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует 

выявления причинно-следственных связей и построения на этой основе программы 

событий. 

      Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой 

памяти, отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации.  

      Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование 

такого интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на 

успешности ребенка при освоении образовательной программы. 

      Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам 

развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в 

условиях стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным 

возможностям. 

      Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников 

с ЗПР. Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя 

навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и 

сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, редко 

завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход 

от одной формы общения к другой, более сложной. Отмечается меньшая 

предрасположенность этих детей к включению в свой опыт социокультурных 

образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам поведения. 

У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, 

снижении самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих 

реакций. 

      Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с 

ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: 
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снижена игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр 

бедные, примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания 

на стереотипные действия с игровым материалом. Содержательная сторона игры 

обеднена из-за недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. 

Игра не развита как совместная деятельность, дети не умеют строить коллективную 

игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы-

заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные игры, 

при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой 

деятельности затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной 

регуляции поведения, т. о. своевременно не складываются предпосылки для 

перехода к более сложной - учебной деятельности. 

      Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития 

детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и 

проявляются в следующем: 

‒ отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами  

языка; 

‒ низкая речевая активность; 

‒ бедность, недифференцированность словаря; 

‒ выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования,  

словоизменения, синтаксической системы языка; 

‒ слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного  

отчета; 

‒ задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых  

высказываний; 

‒ недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности  

в осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

‒ недостатки устной речи и несформированность функционального базиса  

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

‒ недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях  

понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла 

текста.  

      Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным 

к концу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-

педагогической помощи к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают 

необходимого уровня психологической готовности за счет незрелости 

мыслительных операций и снижения таких характеристик деятельности, как 

познавательная активность, целенаправленность, контроль и саморегуляция.  

      Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в 

коммуникативном, регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А 
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именно на этих компонентах основано формирование универсальных учебных 

действий в соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей 

задачей является формирование этого функционального базиса для достижения 

целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной 

готовности к началу школьного обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой 

психического развития 

      В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной (при наличии) и компенсирующей направленности, а также в 

условиях инклюзивного образования, должна учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности и возможности каждой категории 

детей. 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, 

так и специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в 

структуре дефекта. 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

‒ раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого- 

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

‒ обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех  

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и 

целенаправленная коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, 

личностной, социально-коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

‒ обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием  

как условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

‒ осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического 

консилиума;  

‒ обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом  

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности); 

‒ щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей  

и образовательных нагрузок; 

‒ изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение  

пробелов в овладении Программы; вариативность их освоения; 

‒ индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения Программы; 

‒ формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об  

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 

практическую и игровую деятельности;  

‒ постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение  
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интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

‒ разработка и реализация групповых и индивидуальных программ  

коррекционной работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий с учетом индивидуально-типологических особенностей 

психофизического развития, актуального уровня развития, имеющихся знаний, 

представлений, умений и навыков и ориентацией на зону ближайшего развития; 

‒ изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения  

с учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление 

материала, дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, 

приемов и средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и 

компенсации недостатков в развитии); 

‒ приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных  

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для 

постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

‒ обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания  

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду;  

‒ развитие коммуникативной деятельности, формирование средств  

коммуникации, приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками, социально одобряемого поведения; 

‒ развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

‒ целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной,  

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с 

ориентацией на формирование их мотивационных, регуляционных, 

операциональных компонентов; 

‒ обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника;  

грамотное психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для 

формирования социально активной позиции; оказание родителям (законным 

представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения и 

воспитания ребенка с ЗПР. 

Возраст 5-7 лет 

У детей с ЗПР, как правило, нет грубых нарушений осанки, ходьбы, бега, 

прыжков. Основные недостатки общей моторики: низкое качество выполнения 

основных движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, лазание, метание), гибкости и 

плавности движений (скованность движений, их неритмичность), замедленность 

темпа и неритмичность движений, моторная неловкость, недостаточность 

мышечной силы, плохая координация движений частей тела и др. сохраняются. 

Потребность в двигательной активности проявляют все, а стремление к ее 

удовлетворению большинство. 

У большинства детей, посещающих дошкольные учреждения, после 5 лет 

преобладают ситуативно-деловая и ситуативно-познавательная формы общения. С 6 

лет у всех дошкольников существенно возрастает адекватность эмоциональных 
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реакций и по силе, и по способам выражения. Появляется элементарная способность 

управлять собственным эмоциональным состоянием. При сохранении 

индивидуальных различий снижается частота полярных эмоциональных проявлений 

у детей. 

      Дети начинают проявлять стремление заниматься более продолжительное время 

чем-то определенным, например, играть с любимыми игрушками, рисовать, 

конструировать и др. Новая обстановка, новые игрушки начинают вызывать 

эмоциональные реакции и пробуждают активность. 

      На шестом году жизни при условии воспитания в группе компенсирующей 

направленности у части детей появляется способность к волевому усилию: при 

поддержке взрослого они способны проявить терпение и приложить усилие для 

преодоления трудностей и доведения дела до конца. Существенно обогащаются 

представления: дети знают относительно большое количество предметов, их 

функциональное назначения, владеют способами действий с ними и стремятся их 

познавать и использовать. 

      Несмотря на незначительные нарушения мелкой моторики, дети владеют 

элементарными навыками рисования карандашом, фломастером. Относительно 

самостоятельны в элементарном самообслуживании и в быту, владеют 

элементарными культурно-гигиеническими навыками. После 5 лет в процессе 

обучения дети начинают активно овладевать рисованием, сначала предметным, 

декоративным и сюжетным. У них появляется интерес к рисованию и его 

эмоциональное сопровождение. Дети сами проявляют желание заниматься 

рисованием. В изобразительной и других видах деятельности ярко проявляется 

недостаточность зрительно-двигательной координации и сенсомоторной 

интеграции - невысокое качество выполняемых действий и их результатов.  

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР. 
Соответствуют пунктам 10.4, 10.4.5 ФАОП ДО 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты  

Программа «Алтай – жемчужина России» Нравственно – патриотическое  

воспитание дошкольников на основе ознакомления с культурой и историей  

малой Родины», автор коллектив МАДОУ 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Ребенок: 

 Рассказывает о себе, о семье, о профессиях родителей; 

 Уважительно относиться к старшим, заботиться о младших; 

 Имеет представления об Алтайском крае, о родном городе; 

 Имеет представление об особенностях Алтайского края, его   

географическом положении на карте России; 

 Называет достопримечательности родного города (музеи, библиотеки,  

театры, Мемориал памяти и др.); 

 Называет животных, птиц, насекомых, растения Алтайского края; 

 Называет имена и род занятий работников детского сада; 

 Имеет представление о традиционных праздниках и памятных датах; 

 Уметь рассказать о достопримечательностях своего района; 

 Эмоционально воспринимает литературные, музыкальные и др.  

произведения о городе, крае; 

 Имеет элементарные знания о геральдике города, о некоторых  

исторических фактах; 

 Проявляет любознательность по отношению к родному городу, его  

интересует, почему город устроен именно так, обращает внимание на 

эстетическую среду города; 

 С удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с  

познанием малой родины, в детское коллекционирование; 

 Проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых  

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами 

горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города; 

 Проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по  

отношению к городу Барнаулу и его достопримечательностям; 

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности  

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

т.д.); 

 Имеет представление о живой и неживой природе края, принимает участие  

в ее охране. 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Ребенок: 

 Рассказывает об известных людях края (художниках, писателях и т.д.); 
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 С удовольствием занимается самостоятельным и коллективным  

творчеством; 

 Умеет делиться впечатлениями об интересном событии, посещении  

достопримечательностей; 

 Ориентируется в названии улиц своего города, в своем микрорайоне; 

 Называет особенности природы края, умеет рассказывать об известных  

объектах живой и неживой природы; 

 Активно участвует в познавательно-исследовательской деятельности,  

интересуется историей и культурой края, города; 

 Имеет представление об истории Алтайского края, родного города; 

 Рассказывает стихотворения об Алтайском крае, городе Барнауле; 

 Имеет представление о деятельности знаменитых людей, прославивших  

Алтайский край; 

 Называет достопримечательности родного города (музеи,  

библиотеки, театры, Мемориал памяти); 

 Называет животных, птиц, насекомых, растения Алтайского края; 

 Испытывает чувство гордости за свою Родину, российский народ и  

историю Алтайского края; 

 Проявляет уважение к своей стране, к родному краю, своей семье,  

толерантное отношение к людям, независимо от их возраста, национальности; 

 Эмоционально воспринимает литературные, музыкальные и др.  

произведения о городе, крае; 

 Называет имена и род занятий работников детского сада, имеет  

представление об особенностях их труда. 

 Проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по  

отношению к городу Барнаулу и его достопримечательностям; 

 Знает и стремится выполнять правила поведения в городе; 

 С удовольствием включается в проектную деятельность, детское  

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой  

родины, в детское коллекционирование; 

 Проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в  

социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям города; 

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

т.д.). 

Программа психолого-педагогических занятий с дошкольниками «Цветик-

семицветик»  

5-6 лет 

 сформированы элементы произвольных процессов во всех видах  
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деятельности; 

 развивается творческий потенциал;  

 появляется инициатива и самостоятельность мышления во всех видах  

деятельности;  

 продолжается самопознание ребенка;  

 совершенствуется развитие саморегуляции эмоциональных реакций;  

 владеет коммуникативными навыками и умениями;  

 организовывает совместную деятельность с целью развития навыков  

сотрудничества;  

 способен осознать свое эмоциональное состояние, настроение, самочувствие;  

 умеет преодолевать психоэмоциональное напряжение. Чувство собственного  

достоинства;  

 сформирована потребность в проявлении ответственности, настойчивости,  

стремлении быть аккуратным, старательным;  

 способен самостоятельно разрешать проблемы в деятельности, обращаясь за  

помощью в ситуациях реальных затруднений;  

 адекватно реагирует на эмоциональное состояние других людей, умеет  

сопереживать;  

 способен подчинять свое поведение преимущественно не сиюминутным  

желаниям и потребностям, а требованиям со стороны взрослых и первичным 

ценностным представлениям о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 

6-7 лет 

 развита полоролевая идентификация;  

 способен сформировать внутренний план действий через интериоризацию  

структуры деятельности;  

‒ развита внутренняя позиция ученика;  

 сформированы учебно-познавательные мотивы;  

 способен осознать свое эмоциональное состояние, настроение, самочувствие;  

 умеет преодолевать психоэмоциональное напряжение. Чувство собственного  

достоинства;  

 сформирована потребность в проявлении ответственности, настойчивости,  

стремлении быть аккуратным, старательным;  

 способен самостоятельно разрешать проблемы в деятельности, обращаясь за  

помощью в ситуациях реальных затруднений;  

 адекватно реагирует на эмоциональное состояние других людей, умеет  

сопереживать;  

 способен подчинять свое поведение преимущественно не сиюминутным  

желаниям и потребностям, а требованиям со стороны взрослых и первичным 

ценностным представлениям о том, «что такое хорошо и что такое плохо»;  

 самостоятельно ставит цели, в том числе общественно значимые;  

проявляет инициативу в разных видах деятельности, подчиняет свою активность 
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достаточно отдаленным целям, развернуто отражает цели в речи и способен 

планировать этапы и условия ее достижения;  

 проявляет элементы прогнозирования, волевое усилие, способен  

противостоять отвлечениям, даже при выполнении не слишком интересной 

деятельности;  

 способен удерживать цель деятельности без помощи взрослого; 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. 

Соответствует пункту 10.5 ФАОП ДО 

Педагогическая диагностика в МАДОУ проводится в  

периодичностью: 3 раза в год, сентябрь, май, 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются использовать следующие диагностические 

пособия: 

- Диагностика педагогического процесса дошкольной образовательной организации. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

- Кумарина Г.Ф. «Методика фронтальной педагогической диагностики готовности 

детей к обучению в школе» 

 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке 

образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития 

обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи 

содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе 

развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и 

парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их 



22 

 

образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с 

ОВЗ. 

 Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта Российской 

Федерации, местом расположения Организации, педагогическим коллективом 

Организации. При организации образовательной деятельности по направлениям, 

обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития 

обучающихся с ОВЗ, значительные индивидуальные различия между детьми, а 

также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

 В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ЗПР 

Пункт 34.4.1. ФАОП ДО 

Раздел «Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и сообществе» 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.1.3 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.1.4 ФАОП ДО 

Раздел «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.1.7 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.1.8 ФАОП ДО 

Раздел «Формирование навыков безопасного поведения» 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.1.11 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.1.12 ФАОП ДО 

В образовательной области «Познавательное развитие»  

Пункт 34.4.2. ФАОП ДО 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.2.3 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.2.4 ФАОП ДО 

В образовательной области «Речевое развитие» 

Пункт 34.4.3 ФАОП ДО 
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С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.3.3 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.3.4 ФАОП ДО 

«Ознакомление с художественной литературой» 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.4.3 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.4.4 ФАОП ДО 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Пункт 34.4.5 ФАОП ДО 

Художественное творчество 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.5.3 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.5.4 ФАОП ДО 

Конструктивно-модельная деятельность 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.5.7 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.5.8 ФАОП ДО 

Музыкальная деятельность  

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.5.11 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.5.12 ФАОП ДО 

В области физического развития ребенка 

Пункт 34.4.6 ФАОП ДО 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.6.3 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.6.4 ФАОП ДО 

Физическая культура 

С детьми 5-6 лет соответствует пункту 34.4.6.7 ФАОП ДО 

С детьми 6-7 лет соответствует пункту 34.4.6.8 ФАОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»   

Представлено в Программа «Алтай – жемчужина России» Нравственно – 

патриотическое воспитание дошкольников на основе ознакомления с культурой и 

историей малой Родины», разработанной коллективом МАДОУ  

 

Формы реализации Программы в соответствии с образовательными областями 

и возрастом воспитанников 

Таблица 1 

Возраст   Форма реализации Программы 

Старшая группа (5-6 лет) «Социально-коммуникативное развитие»  

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом игра  

 совместная со сверстниками игра 

 дидактические, подвижные, творческие игры  

 чтение  
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 ситуативная беседа  

 наблюдение  

 педагогическая ситуация  

 проектная деятельность  

 интегративная деятельность  

 праздники, досуги, развлечения  

 решение моральных дилемм 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 экспериментирование и опыты 

 поручения и задания 

 дежурство  

 «Познавательное развитие»  

 проектная деятельность  

 исследовательская деятельность  

 конструктивно-модельная деятельность  

 экспериментирование и опыты 

 развивающая игра  

 викторины, конкурсы  

 наблюдение  

 культурные практики  

 решение проблемных ситуаций  

 рассказ 

 ситуативная беседа  

 моделирование  

 игры с правилами  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 поручения и задания 

 дежурство  

 «Речевое развитие»  

 чтение  

 беседа  

 рассматривание  

 решение проблемных ситуаций  

 разговор с детьми  

 игра 

 проектная деятельность  

 создание коллекций 

  интегративная деятельность  

 обсуждение  

 рассказ  

 инсценирование 

 ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 
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проблемная ситуация  

 использование различных видов театра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 поручения и задания 

 «Художественно-эстетическое развитие»  

 изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов 

для познавательно-исследовательской деятельности 

  создание макетов их оформление  

 рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

 игра  

 организация выставок  

 слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки  

 музыкально-дидактическая игра  

 интегративная деятельность  

 совместное и индивидуальное музыкальное исполнение  

 музыкальные упражнения  

 попевка, распевка 

 двигательный, пластический танцевальный этюд  

 танец  

 творческое задание  

 концерт-импровизация 

 музыкальная сюжетная игра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 драматизация 

 «Физическое развитие»  

 физкультурное занятие  

 утренняя гимнастика  

 гимнастика после дневного сна  

 физкультминутки  

 гимнастика для глаз  

 дыхательная гимнастика  

 самомассаж  

 игра  

 ситуативная беседа  

 рассказ  

 чтение  

 рассматривание  

 интегративная деятельность  

 спортивные и физкультурные досуги  



26 

 

 спортивные состязания  

 совместная деятельность взрослого и детей  

тематического характера  

 проектная деятельность  

 проблемные ситуации 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач 

Подготовительная 

группа  

(6-7 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом игра  

 совместная со сверстниками игра 

 дидактические, подвижные, творческие игры  

 чтение  

 ситуативная беседа  

 наблюдение  

 педагогическая ситуация  

 проектная деятельность  

 интегративная деятельность  

 праздники, досуги, развлечения  

 совместная деятельность  

 решение и составление моральных дилемм 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 экспериментирование и опыты 

 поручения и задания 

 дежурство  

 «Познавательное развитие»  

 проектная деятельность  

 исследовательская деятельность  

 конструктивно-модельная деятельность  

 экспериментирование и опыты 

 развивающая игра  

 викторины, конкурсы  

 наблюдение  

 культурные практики  

 проблемная ситуация  

 рассказ 

 ситуативная беседа  

 моделирование  

 игры с правилами  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 поручения и задания 

 дежурство  
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«Речевое развитие»  

 чтение  

 беседа  

 рассматривание  

 решение проблемных ситуаций  

 разговор с детьми  

 игра 

 проектная деятельность  

 создание коллекций 

 интегративная деятельность  

 обсуждение  

 рассказ  

 инсценирование 

 ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок  

проблемная ситуация  

 использование различных видов театра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 поручения и задания 

«Художественно-эстетическое развитие»  

 изготовление украшений для группового помещения к  

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности 

  создание макетов их оформление  

 рассматривание эстетически привлекательных  

предметов 

 игра  

 организация выставок  

 слушание соответствующей возрасту народной,  

классической, детской музыки  

 музыкально-дидактическая игра  

 интегративная деятельность  

 совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

 музыкальные упражнения  

 попевка, распевка 

 двигательный, пластический танцевальный этюд  

 танец  

 творческое задание  

 концерт-импровизация 

 музыкальная сюжетная игра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 драматизация 

«Физическое развитие»  
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 физкультурное занятие  

 утренняя гимнастика  

 гимнастика после дневного сна  

 физкультминутки  

 гимнастика для глаз  

 дыхательная гимнастика  

 игра  

 ситуативная беседа  

 рассказ  

 чтение  

 рассматривание  

 интегративная деятельность  

 спортивные и физкультурные досуги  

 спортивные состязания  

 совместная деятельность взрослого и детей  

тематического характера  

 проектная деятельность  

 проблемные ситуации 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.  

 Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы 

реализации Федеральной адаптированной программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

При реализации Программы педагог:  

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни  

детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание 

друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения  
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развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 

ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, 

инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с воспитанниками, основанное на  

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, 

как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.)  

и самостоятельную деятельность детей; ежедневно планирует образовательные 

ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и 

представления о мире; 

 создает развивающую предметно-пространственную среду; 

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и  

взаимоотношения детей; 

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и  

развития малышей.  

Формы, методы и средства, используемые в организации  

образовательного процесса с воспитанниками, зависят от: 

 возрастных особенностей воспитанников; 

 индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей; 

 личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей; 

 формы организации деятельности воспитанников (организованная 

образовательная деятельность, образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов, самостоятельная деятельность детей.    

                                                                                                                                                         

Формы и методы организации образовательного взаимодействия с детьми в 

соответствии с образовательными областями и возрастом воспитанников. 

Формы реализации Программы. 

Таблица 2 

Образовательные 

области 

Формы и методы взаимодействия 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом игра 

 совместная со сверстниками игра 

 игра 

 чтение 

 беседа 

 наблюдение 

 педагогическая ситуация 

 экскурсия 

 ситуация морального выбора 

 проектная деятельность 

 интегративная деятельность 

 праздник 

 совместная деятельность 
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 рассматривание 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

 экспериментирование 

 поручения и задания 

 дежурство 

 совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

Познавательное 

развитие 
 создание коллекций 

 проектная деятельность 

 исследовательская деятельность 

 конструктивно-модельная деятельность 

 экспериментирование 

 развивающая игра 

 наблюдение  

 проблемная ситуация 

 рассказ 

 беседа 

 экскурсии 

 коллекционирование 

 моделирование 

 реализация проекта 

 игры с правилами 

Речевое развитие  чтение 

 беседа 

 рассматривание 

 решение проблемных ситуаций 

 разговор с детьми 

 игра 

 проектная деятельность 

 создание коллекций 

 интегративная деятельность 

 обсуждение 

 рассказ 

 инсценирование 

 ситуативный разговор с детьми сочинение загадок 

 проблемная ситуация 

 использование различных видов театра 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности 

 создание макетов, коллекций из их оформления 

 рассматривание эстетически привлекательных предметов 

 игра 

 организация выставок 

 слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 музыкально-дидактическая игра 

 беседа интегративного характера музееведческого 

содержания 
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 интегративная деятельность 

 совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

 музыкальные упражнения 

 попевка, распевка 

 двигательный, пластический танцевальный этюд 

 танец 

 творческое задание 

 концерт-импровизация 

 музыкальная 

Физическое 

развитие 
 физкультурное занятие 

 утренняя гимнастика 

 игра 

 беседа 

 рассказ 

 чтение 

 рассматривание 

 интегративная деятельность 

 контрольно-диагностическая деятельность 

 спортивные физкультурные досуги 

 спортивные состязания 

 совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

 проектная деятельность 

 проблемные ситуации 

 

Таблица 3 

Формы организации образовательной деятельности 

Возрастная группа Групповая 

(Фронтальная) 

Подгрупповая Индивидуальная 

Старшая группа 25 мин 20-25 мин 10 мин 

Подготовительная 

группа 

30 мин 25- 30 мин 10-15 мин 

 В организации образовательного процесса в МАДОУ рекомендуется 

использовать в системе весь комплекс педагогических методов, осуществляя их 

отбор и сочетание на основе ведущих дидактических принципов. Такой подход 

актуализирует применение методов не только репродуктивного характера 

(деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу взрослого), но и 

создание условий для применения продуктивных, проблемно-поисковых, 

исследовательских методов (самостоятельная деятельность ребенка, направленная 

на решение поставленных проблем и задач). Представим в системе используемые 

современные методы организации образовательного процесса в Учреждении. 

Современные методы организации образовательного процесса 

Таблица 4 

Название метода Определение метода Условия применения 

Словесные 
Словесные методы 

подразделяются на 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 
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следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа 

информацию детям. 

Наглядные 

Под наглядными методами 

образования понимаются 

такие методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во взаимосвязи 

со словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов. Такое подразделение 

средств наглядности на 

иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание 

уделяется применению такого 

средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать из 

ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации ОП дошкольного 

образования. 

Практические 

Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют 

практические умения и 

навыки. 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей 

с тем или иным содержанием, и 

носят обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 

образовательной деятельности, но и 

самостоятельной. 

Информационно - 

рецептивный 

Воспитатель сообщает детям 

готовую информацию, а они 

ее воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный Суть метода состоит в Деятельность воспитателя 
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многократном повторении 

способа деятельности по 

заданию воспитателя. 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность 

детей – в выполнении действий по 

образцу 

Проблемное  

изложение 

Воспитатель ставит перед 

детьми проблему – сложный 

теоретический или 

практический вопрос, 

требующий исследования, 

разрешения, и сам показывает 

путь ее решения, вскрывая 

возникающие противоречия. 

Назначение этого метода – 

показать образцы научного 

познания, научного решения 

проблем 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий 

Частично- 

поисковый 

Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные 

шаги поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует. 

Исследовательский 

Этот метод призван 

обеспечить творческое 

применение знаний. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково- 

исследовательской деятельности 

Активные методы 

Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном 

опыте, приобретать 

разнообразный субъективный 

опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – специально 

разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

Способы реализации Программы. 
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Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Для обеспечения эмоционального благополучия педагог должен: 

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства,  

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

 создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно 

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском 

саду; 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 

следует: 

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста с ЗПР  

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами,  

в том числе с растениями; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с  

возникающими игровыми ситуациями;  

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня  

отражаются в игре 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита  

слабо; 

 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер  

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). Создание 

условий для развития познавательной деятельности. Стимулировать детскую 

познавательную активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения  

информации, но и мышления; 

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе  
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проблемно - противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной  

ситуации; 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки  

зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход  

дискуссии; 

 помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч.  

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Создание условий для развития проектной деятельности. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство,  

стимулируют стремление к исследованию; 

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях  

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные 

детьми вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать  

проектные решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего  

замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать  

их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений,  

аргументировать выбор варианта. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 

должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои  

произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими  

видами деятельности; 

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий  

техническими навыками; 

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были  

стереотипными, отражали их замысел; 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе  

необходимых для этого средств; 

 организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои  
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произведения. 

Создание условий для физического развития. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия,  

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

 использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным  

уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.             

 Средства реализации Программы. 

Средства реализации Программы — совокупность материальных и 

идеальных объектов: 

 демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые  

детьми); 

 визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового  

восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

 естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

 реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные); 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего 

деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на 

развитие деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания,  

занятий с мячом и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 

 коммуникативной (дидактический материал); 

 чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения,  

в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования  

и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и 

др.); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования  

и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный 

и бросовый материал); 

 музыкально - художественной (детские музыкальные инструменты,  

дидактический материал и др.). 

Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и 

др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные 

на достижениях технологического прогресса (например, электронные 

образовательные ресурсы). 
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Также следует отметить, что они должны носить не рецептивный (простая 

передача информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом 

режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), 

поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации 

Программы. 

 

Формы, способы, методы и средства 

социально-коммуникативного развития 

Метод руководства сюжетно-ролевой игрой 

(Н.Я. Михайленко и Н.А Коротковой) 

1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен  

играть вместе с ними. 

2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы  

детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо  

ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение 

его смысла партнерам. 

Комплексный метод руководства игрой 

(Е.В. Зворыгиной, С.Л. Новоселовой) 

1. Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. 

2. Передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры,  

народные игры). 

3. Развивающая предметно-игровая среда. 

4. Активизация проблемного общения взрослого с детьми. 

 

Классификация игр детей дошкольного возраста. 

Формы организации игровой деятельности. 

Таблица 5 

 

Игры, возникающие по 

инициативе детей 

Игры, возникающие по 

инициативе взрослого 

Народные игры 

Игры- экспериментирования 

(игры с природными 

объектами, игры с 

игрушками, игры с 

животными) 

Обучающие игры (сюжетно-

дидактические, подвижные, 

музыкально 

дидактические, 

учебные) 

Тренинговые игры 

(интеллектуальные, 

сенсомоторные, адаптивные) 

Сюжетные самодеятельные 

игры (сюжетно -

отобразительные, 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные) 

Досуговые игры 

(интеллектуальные, игры-

забавы, развлечения, 

театрализованные, 

праздничнокарнавальные, 

компьютерные 

Досуговые игры (игрища, 

тихие игры, игры-забавы) 
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Средства игровой деятельности: 

 средства, специально созданные (или заведенные, например, декоративные  

домашние животные), для игры, возможно, самим играющим и используемые 

строго по назначению; 

 средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение  

предметов в воображении играющего (играющих); 

 материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в  

качестве средств игры. 

 

Способы игровой деятельности: 

 игровые действия разной степени сложности и обощенности; 

 эмоционально-выразительные средства; 

 речевые высказывания. 

 

Формы организации трудовой деятельности: 

 поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные  

и индивидуальные); 

 дежурство (не более 20 минут); 

 коллективный труд. 

 

Методы и способы трудового воспитания детей. 

1 группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок. 

 решение маленьких логических задач, загадок; 

 приучение к размышлению, эвристические беседы; 

 беседы на этические темы; 

 чтение художественной литературы; 

 рассматривание иллюстраций; 

 рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

 просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

 задачи на решение коммуникативных ситуаций; 

 придумывание сказок. 

2 группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

 приучение к положительным формам общественного поведения; 

 показ действий; 

 пример взрослого и детей; 

 целенаправленное наблюдение; 

 организация интересной деятельности (общественно-полезный  

характер); 

 разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

 создание контрольных педагогических ситуаций. 
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Средства трудового воспитания: 

 ознакомление с трудом взрослых; 

 собственная трудовая деятельность; 

 художественная литература; 

 музыка; 

 изобразительное искусство. 

 

Формы, способы, методы и средства познавательного развития. 

Формы организации образовательной деятельности по ознакомлению 

дошкольников с социальным миром: 

 познавательные эвристические беседы; 

 чтение художественной литературы; 

 изобразительная и конструктивная деятельность; 

 экспериментирование и опыты; 

 музыка; 

 игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные); 

 наблюдения; 

 трудовая деятельность; 

 праздники и развлечения; 

 индивидуальные беседы. 

 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром: 

 методы, повышающие познавательную активность (элементарный  

анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и 

классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, 

приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы); 

 методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые  

ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и 

элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном 

занятии); 

 методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности  

(прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, 

перспективное планирование, перспектива, направленная на последующую 

деятельность, беседа); 

 методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение,  

наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа). 

Формы работы по развитию элементарных математических 

представлений. 

 обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный  

возраст); 
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 демонстрационные опыты (младший дошкольный возраст); 

 сенсорные праздники на основе народного календаря (младший дошкольный  

возраст); 

 театрализация с математическим содержанием - на этапе объяснения или  

повторения и закрепления (средняя и старшая группы); 

 коллективная непосредственно образовательная деятельность при условии  

свободы участия в нем (средняя и старшая группы); 

 непосредственно образовательная деятельность с четкими правилами,  

обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная 

группа, на основе соглашения с детьми); 

 свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о  

прикладных аспектах математики (младший дошкольный возраст); 

 самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 

Способы познавательного развития: 

 проекты; 

 загадки; 

 коллекционирование; 

 проблемные ситуации. 

Средства познавательного развития: 

 прогулка; 

 развивающая предметно-пространственная среда; 

 непосредственно-образовательная деятельность; 

 эксперимент; 

 наглядное моделирование. 

Формы, способы, методы и средства речевого развития  

 Методы развития речи 

1. Наглядные: 

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе,  

экскурсии); 

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание  

игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 

2. Словесные: 

 чтение и рассказывание художественных произведений; 

 заучивание наизусть; 

 пересказ; 

 обобщающая беседа; 

 рассказывание без опоры на наглядный материал 

3. Практические:  

 дидактические игры; 

 игры-драматизации;  

 инсценировки; 
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 дидактические упражнения;  

 пластические этюды;  

 хороводные игры. 

Средства развития речи: 

 общение взрослых и детей; 

 художественная литература; 

 культурная языковая среда; 

 изобразительное искусство, музыка, театр; 

 обучение родной речи на занятиях; 

 занятия по другим разделам программы. 

Формы речевого развития: 

 диалог; 

 монолог 

Способы речевого развития: 

 речевое сопровождение действий; 

 договаривание; 

 комментирование действий; 

 звуковое обозначение действий. 

       

Формы, способы, методы и средства художественно-эстетического 

Развития 

 

Методы музыкального развития 

 наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ  

движений; 

 словесный: беседы о различных музыкальных жанрах; 

 словесно-слуховой: пение; 

 слуховой: слушание музыки; 

 игровой: музыкальные игры; 

 практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

 

Формы музыкального развития: 

 фронтальная музыкальная непосредствено- образовательная деятельность  

(комплексная, тематическая, традиционная); 

 праздники и развлечения; 

 игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры,  

музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 

 музыка в других видах непосредственно - образовательной деятельности; 

 совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность,  

оркестры, ансамбли); 

 индивидуальная музыкальная непосредственно-образовательная деятельность  
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(творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных 

движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах). 

Способы музыкального развития: 

 пение; 

 слушание музыки; 

 музыкально-ритмические движения; 

 музыкально-дидактические игры; 

 игра на музыкальных инструментах 

Средства музыкального развития: 

 музыкальные инструменты; 

 музыкальный фольклор. 

Формы организации обучения конструированию: 

 конструирование по модели; 

 конструирование по образцу; 

 конструирование по условиям; 

 конструирование по теме; 

 конструирование по образцу; 

 каркасное конструирование; 

 конструирование по чертежам и схемам 

Формы и содержание коррекционной работы в течение дня с ребенком – 

инвалидом. 

  Важно разнообразие форм и методов организации детской познавательной 

деятельности, успешны такие приемы, как:  

 индивидуально-личностное общение с ребенком,  

 поощрение самостоятельности,  

 побуждение и поддержка детских инициатив во всех видах  

деятельности,  

 оказание поддержки развитию индивидуальности ребенка.  

 Именно такое многообразие методов и приемов позволяет развивать 

познавательную активность и любознательность детей. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и  

культурных практик 

В МАДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

 беседа,  

 рассказ,  

 эксперимент,  
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 наблюдение,  

 дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе   

педагога)  

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

 игровые ситуации, 

 игры-путешествия, 

 творческие мастерсткие, 

 детские лаборатории, 

 творческие гостиные, 

 творческие лаборатории, 

 целевые прогулки, 

 экскурсии, 

 образовательный челлендж, 

 интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

 детско-родительские и иные проекты, 

 тематические дни, 

 тематические недели, 

 тематические или образовательные циклы. 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

  Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

Игровая деятельность - ведущая деятельность ребёнка, в организованной 

образовательной деятельности выступает в качестве основы для интеграции других 

видов деятельности дошкольника. В младшей и средней группах МАДОУ игровая 

деятельность - основа решения образовательных задач. В сетке занятий игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является 

основой для организации других видов. 

Игровая деятельность представлена в формах: дидактические игры и 

сюжетно-дидактические, развивающие, сюжетно-ролевые игры; подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-

этюды и пр. Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием занятий. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в режимных моментах 
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(утром и во 2-ой половине дня). 

Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, 

его находчивости, сообразительности, воображения. Игра как самостоятельная 

деятельность детей способствует приобретению ими опыта организации совместной 

деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, 

совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний.  

Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности. 

В коммуникативной деятельности у ребенка формируются умения строить 

связное высказывание от диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый 

берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к 

развернутой монологической речи самого ребенка. Для поддержки речевой 

активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их внимание на 

воплощение интересных событий в словесные игры и сочинение самостоятельных 

рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать 

собеседника.  

Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и др. странами), ОБЖ, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

В познавательно-исследовательской деятельности у детей формируется 

арсенал способов познания: наблюдение  и самонаблюдение; сенсорное 

обследование объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); простейшие 

измерения; экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) и  

рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т. п.) объектами; поиск 

информации в просмотренных обучающих фильмах или телепередачах, в сети 

интернет, в познавательной литературе и др. 

Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение организуется, как 

непосредственно чтение (рассказывание сказки) педагогом вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности и связана со знакомством с ИЗО - искусством, развитием способности 

художественного восприятия, что обогащает личный опыт, обеспечивает 

интеграцию познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной 
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видами деятельности. 

Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, в соответствии с правилами действующего СанПиН. 

Совместная образовательная деятельность выстроена посредством особых 

форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Организация культурных практик носит подгрупповой характер. В качестве 

культурной практики выступают: 

 Совместная игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская,  

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

 Ситуации общения и накопления положительного социально- 

эмоционального опыта. Педагогом предлагается для обсуждения жизненная 

проблема близкая детям (в том числе из жизни и опыта детей, из литературных 

произведений и пр.) в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Дошкольникам предлагаются: 

 ситуации реально-практического характера: педагог обогащает  

представления детей об опыте разрешения проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей (оказание 

помощи малышам, старшим).  

 ситуации условно-вербального характера (на основе жизненных  

сюжетов или сюжетов литературных произведений): дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов»).  

 имитационно-игровые ситуации; ситуации могут планироваться  

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению проблем. 

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый для  

отдыха и развлечения (физкультурные, музыкальные и литературные досуги и др.). 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит  

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, выполнение поручений. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-
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коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. Указанные 

требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников 

образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:  

 гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья  

детей;  

 обеспечивает эмоциональное благополучие детей;  

 способствует профессиональному развитию педагогических работников;  

 создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;  

 обеспечивает открытость дошкольного образования;  

 создает условия для участия родителей (законных представителей) в  

образовательной деятельности. 

  

Психолого-педагогические условия реализации программы:  

 уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и  

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях;  

 использование в образовательной деятельности форм и методов работы с  

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей);  

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия  

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей  

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них  

видах деятельности;  

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников  

совместной деятельности и общения;  

 защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:    

1. Обеспечение эмоционального благополучия через:  

 непосредственное общение с каждым ребенком;  

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;  

2. Поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников  

совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и  
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мыслей;  

 не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и  

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.);  

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях:  

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между  

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья;  

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать  

конфликтные ситуации со сверстниками;  

 развитие умения детей работать в группе сверстников;  

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на  

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), 

через:  

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности;  

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления,  

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей;  

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового  

времени и пространства;  

 оценку индивидуального развития детей;  

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам  

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи.  

Старшая группа (от 5-6 лет)  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является вне 

ситуативно-личностного общения со взрослыми и сверстниками, а также 

информационная познавательная инициатива. Важным этапом развития детской 

инициативы мы считаем участие ребенка во всевозможных творческих конкурсах и 

соревнованиях. Определяющим фактором участия является инициатива детей и 

традиции дошкольного учреждения. Для поддержки детской инициативы 

необходимо:  

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной  

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;  

  уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу;  
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 обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или  

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);  

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой  

деятельности детей;  

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более  

отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца 

и т. п.;  

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или  

познавательной деятельности детей по интересам.  

Подготовительная к школе группа (от 6-7 лет)  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная 

познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо:  

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с  

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности;  

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов  

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т. п.  

 Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при  

обучении новым видам деятельности;  

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою  

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

 обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные  

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же 

результатов;  

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его  

результатами;  

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой  

деятельности детей;  

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации  

игры;  

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц.  

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;  

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или  

познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;  

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых.  

Педагоги обеспечивают поддержку детей с различными способностями, 
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способствуют их развитию. 

 

2.5. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Соответствует пункту 38 ФАОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

В МАДОУ создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно-

воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в 

организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, 

спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных 

представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием единого 

сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся 

тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы, 

организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы, 

методические рекомендации в каждой группе МАДОУ.  

Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и 

еженедельно по пятницам в письменной форме (тема недели, лексический материал, 

упражнения на развитие мелкой, общей и артикуляционной моторики, упражнения 

на развитие фонетико-фонематических представлений, упражнения на развитие 

графо-моторных функций, задания для постановки, автоматизации и 

дифференциации звуков). Методические рекомендации, в «Уголках для родителей», 

подсказывают родителям, в какое время лучше организовать совместную игровую 

деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. Они 

предоставят дошкольнику возможность занять активную позицию, вступить в 

диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью 

взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 

научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 

ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые 

разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет 

залогом успешного обучения ребенка в школе. 

 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся 

Соответствует пункту 39.5. ФАОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основные цели и задачи. 

Важнейшие условие обеспечения целостного развития личности ребенка - развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Цель - создание условий для формирования ответственных взаимоотношений 

с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 
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разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни МАДОУ. 

Задачи взаимодействия МАДОУ с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам  

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в МАДОУ и  

семье, с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения  

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в МАДОУ условий для разного по содержанию и формам  

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов с родителями; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами  

мероприятиях, организуемых в МАДОУ, районе (городе, крае); в проектирование и 

организацию РППС; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным  

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование.  

Специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования, организация дней открытых дверей в 

образовательной организации; родительские собрания - встречи. 

Собрания проводятся регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои 

задачи. Взрослые информируют друг друга о разных фактах из жизни детей в 

образовательной организации и семье, о состоянии ребенка (самочувствие, 

настроение), о развитии детско-взрослых отношений. Информирование происходит 

посредством: беседы, консультации, собрания; стендов, буклетов, официального 

сайта МАДОУ. 

Стенды отображают информацию: 

 Стратегическую: сведения о целях и задачах развития образовательной  

организации, о реализуемой Программе, об инновационных проектах, о 

дополнительных образовательных услугах. 

 Тактическую (годичную): сведения о педагогах и графиках их работы, о  

режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в 

группе на год. 

 Оперативную: сведения об ожидаемых или прошедших событиях в МАДОУ:  

акциях, конкурсах, выставках, проектах, экскурсиях и т.д. 

Информация дублируется на официальном сайте МАДОУ. 
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Формы просвещения: собрания, групповые и индивидуальные консультации, 

лекции, семинары, проекты. 

Совместная деятельность педагогов, родителей (законных представителей), 

детей. 

Цель совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» - 

удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и 

стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разных 

традиционных и инновационных формах: праздники, экскурсии, проектная 

деятельность, трудовая деятельность. 

Праздники - особые дни, объединяющие педагогов и семьи по случаю 

события (Осенины, День матери, Папа, мама, я – спортивная семья, Новый год, 8 

марта, 23 февраля, День Победы, выпуск в школу). 

Проектная деятельность. Идеи для проектирования: любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие 

ответственности, инициативности (проведение Дня семьи в образовательной 

Организации, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и 

др.). 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Таблица 6 

Направления 

работы 

Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьёй. 

Встречи-знакомства. 

Анкетирование родителей (законных представителей), оформление 

альбомов Моя семья, генеалогических деревьев 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) о 

ходе 

образовательного 

процесса. 

Информационные листы о задачах занимательной деятельности за 

день (чему научились, с чем познакомились, что узнали). 

Оформление стендов. 

Организация выставок детского творчества. 

Создание памяток. 

Фоторепортажи. 

Консультации (индивидуальные, групповые), в том числе на сайте 

Родительские собрания. 

Презентация книг, статей из газет, журналов или сайтов, пособий, 

проводимых для детей и родителей конкурсов (разного уровня) по 

проблемам семейного воспитания  

Педагогическое 

просвещение 

родителей. 

Мастер-классы и открытые занятия  

Родительские собрания. 

Создание библиотеки, медиатеки. 

Совместная 

деятельность. 

Организация праздников. 

 Конкурсы. 

Маршруты выходного дня (походы, театр, музей, библиотека). 

Участие в исследовательской и проектной деятельности. 

Участие родителей в реализации содержания образовательной 
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программы (тематические занятия, тематические встречи по 

профессиям, роли на утренниках и пр.) 

 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям. 

Таблица 7 

Физическое развитие 

Содержание образовательной области Формы работы 

 

Информировать родителей, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье ребенка.  

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 

движения). Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям в 

сохранении и укреплении физического и психического здоровье 

воспитанников.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения 

детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико- 

психологической службы детского сада создавать индивидуальные 

программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации.  

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела 

в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных 

беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость 

создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка.  

Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки 

выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную утреннюю 

зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк 

или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку 

спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, 

самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Беседа 

Анкетирование  

Индивидуальные и 

групповые консультации 

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов  

Организация выставок 

детского творчества 

Создание памяток 

Буклетов  

Переписка по электрон-

ной почте 

Досуги 

Совместные игры 

Спортивные досуги 

Привлечение родителей 

к организации РППС  
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Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также 

о возможностях детского сада в решении данных задач.  

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, 

формы и методы развития важных физических качеств, воспитания 

потребности в двигательной деятельности.  

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями 

занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные 

секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать 

родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а 

также районе, городе). 

Социально-коммуникативное развитие 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать 

внимание родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду.  

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые 

события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения 

и трудности ребенка в развитии взаимодействия миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего возможность для познания окружающего 

мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей 

навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; 

демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку 

устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) 

ситуацию.  

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских 

клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных 

номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов 

детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с 

детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников 

Показывать родителям значение развития экологического сознания 

как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного 

человека, всего человечества.  

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и 

способами поведения в них. Направлять внимание родителей на 

развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 

Беседа 

Анкетирование семей 

Досуги 

Индивидуальные и 

групповые консультации 

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов  

Организация выставок 

детского творчества 

Создание памяток, 

буклетов 

Переписка по электрон-

ной почте 

Совместные семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Досуги, концерты, 

праздники 

Экскурсии 

Путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Объяснение  

Создание библиотеки 

Конкурсы 

Маршруты выходного 

дня (в театр, музей, 



54 

 

опасности.  

Информировать родителей о необходимости создания 

благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице 

(соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на 

каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о 

необходимости создания безопасных условий пребывания детей 

дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы 

бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, 

где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о 

том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации 

(звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и 

телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной 

помощи — «01», «02» и «03» и т. д.).  

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему 

навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая 

проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей 

позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.  

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное 

с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных 

и мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения 

по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного 

воспитания в детском саду.  

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших 

детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных 

особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности 

детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 

тендерного поведения.  

Помогать родителям осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, исключающего родных для 

ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.  

библиотеку и пр.)  

Участие в детской 

исследовательской и 

проектной деятельности 

Показ 

Напоминание 

Объяснение 

Совместный труд детей 

и взрослых 

Рассказ 

Благотворительные 

акции 

Детско-родительские 

проекты 
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Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на 

этапе освоения новой предметно - развивающей среды 

образовательной организации, группы — при поступлении в, 

переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), 

вне его (например, в ходе проектной деятельности).  

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

программы и плана взаимодействия семьи и образовательной 

организации в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и 

развивающиеся в семьях воспитанников.  

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в 

семье и образовательной организации; показывать необходимость 

навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 

домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного 

трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и 

других форм взаимодействия.  

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать 

внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у 

родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с 

детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, 

способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, 

возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов.  

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению территории образовательной 

организации, ориентируясь на потребности и возможности детей и 

научно-обоснованные принципы и нормативы. 

Познавательное  развитие 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального 

развития ребенка семье и образовательной организации. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их 

внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на 

них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и 

познавательной литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов.  

Беседа 

Коллекционирование 

Интеллектуальные игры 

Игры-викторины 

Экскурсии 

Объяснение  

Анкетирование семей 

Индивидуальные 

групповые консультации  
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Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с 

родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха 

горожан. 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности.  

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов 

Организация выставок 

детского -родительского 

творчества 

Детские концерты 

праздники  

Создание памяток 

Переписка по электрон-

ной почте 

Создание библиотеки   

Маршруты выходного 

дня (в театр, музей, 

библиотеку и пр.)  

Участие в детской 

исследовательской и 

проектной деятельности 

Речевое развитие 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, 

словесного творчества.  

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 

приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.  

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 

ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при 

организации семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на 

развитие художественного вкуса ребенка.  

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные 

гостиные и викторины, театральные мастерские, направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать 

контакты семьи с детской библиотекой.  

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать 

детское сочинительство. 

 

Совместные семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальные 

групповые консультации  

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов 

Досуги, концерты 

праздники  

Создание памяток 

Переписка по электрон-

ной почте 

Создание библиотеки  

Беседы, объяснение 

Анкетирование семей 

Проведение недели 

театра, праздников по 

творчеству писателей 

Создание памяток 

Конкурсы 

Литературные гостиные 

Викторины  
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Маршруты выходного 

дня (в театр, музей, 

библиотеку  и пр.) 

Художественно-эстетическое развитие 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, раннего развития творческих 

способностей детей. Знакомить с возможностями образовательной 

организации, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в художественном воспитании детей.  

Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки 

семейного художественного творчества, выделяя творческие 

достижения взрослых и детей.  

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого 

вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских 

(рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное 

рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, 

привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др.  

Организовывать семейные посещения музея изобразительных 

искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, 

мастерских художников и скульпторов. 

Знакомить родителей с возможностями образовательной 

организации, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в музыкальном воспитании детей.  

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших 

образцов семейного воспитания показывать родителям влияние 

семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-

родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально- художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, 

занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в 

образовательной организации знакомство родителей и детей с– 

учащимися музыкальных школ, фестивали, музыкально- 

литературные вечера.  

Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры.  

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

Беседа 

Анкетирование семей 

Детско-родительская 

проектная деятельность 

Индивидуальные 

групповые консультации 

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов  

Организация выставок 

детского творчества 

Создание памяток, 

буклетов  

Проведение - мастер-

классов 

Посещение музыкальных 

театров 

Музыкальные конкурсы, 

концерты 
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маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, 

музеи музыкальных инструментов и пр. 

 

2.7. Программа коррекционно-развивающей работы. 

Соответствует пункту 45. ФАОП ДО 

КРР в МАДОУ осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-

дефектолог, учитель-логопед, специалисты. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с  

детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального  

развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих  

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической  

помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с 

проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно –  

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей  

 с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы;  

координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной  

 коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные  

нарушения. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами, 

осваивающими основную или адаптированную программу, совместно с другими 

детьми, в группах компенсирующей направленности или общеразвивающих 

группах, должны создаваться условия в соответствии с перечнем и планом 

реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов.  

         В МАДОУ функционирует служба психолого-педагогического сопровождения 

– система деятельности педагога-психолога и педагогов, направленная на создание 

благоприятных социально-психологических условий, обеспечивающих сохранение 

и укрепление психического здоровья воспитанников, содействующих в разрешении, 

социально адекватными способами, возникающих у них в процессе взаимодействия 

в образовательной организации проблем.  

        Цель: создание наиболее благоприятных условий для гармоничного развития 

воспитанников в процессе образовательной работы, а также своевременное оказание 
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психологической поддержки детям, направленной на обеспечение их психо - 

эмоционального благополучия.  

        Задачи: 

1. Укрепление психологического здоровья детей на основе учета  

возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка и создания 

оптимальных условий для развития личности воспитанников.  

2. Предупреждение возникновения проблем развития ребенка.  

3. Оказание помощи воспитанникам в решении актуальных задач развития,  

социализации.  

4. Исследование динамики интеллектуального и личностного развития  

воспитанников на основе использования современного психодиагностического 

материала.  

5. Формирование у педагогов и родителей навыков психолого-педагогической  

компетентности в общении с детьми, психологической культуры.  

6. Расширение знаний педагогического коллектива и родителей о здоровом  

образе жизни.     

           Основные принципы профилактической и коррекционно-развивающей 

работы с детьми: 

 Единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной задач. 

 Развитие сознательности, активности и самостоятельности ребенка в  

процессе коррекционно-развивающих мероприятий. 

 Систематичность и последовательность (приобретаемые детьми знания  

умения и навыки должны представлять собой определенную систему, а их 

формирование осуществляться поэтапно).  

 Наглядность (принцип вытекает из необходимости активного восприятия,  

осмысления и обобщения детьми изучаемого материала; применяется и как 

средство познания нового, и для развития наблюдательности и для лучшего 

понимания информации). 

 Индивидуализация.  

 Нравственность, экологичность (один из важнейших этических принципов,  

включающий в себя нравственное воспитание, формирование у ребенка готовности 

к самостоятельному выбору). 

 

Система психолого-педагогического сопровождения 

Таблица 8 

Направление работы Основное содержание  Форма 

организации 

Психологическая диагностика 

Углубленное психолого-

педагогическое изучение 

воспитанников на протяжении всего 

Диагностика познавательной 

сферы (мышление, внимание, 

восприятие, память, 

воображение)  

Групповая/ 

подгрупповая и 

индивидуальная 
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периода посещения, определение 

индивидуальных особенностей и 

склонностей личности, ее 

потенциальных возможностей и 

перспектив развития, особенностей 

социализации. 

Диагностика эмоциональной 

сферы (проявления 

агрессивного поведения, страхи, 

тревожность, эмоциональная 

отзывчивость)  

Групповая/ 

подгрупповая и 

индивидуальная 

Диагностика готовности к 

школе (мотивация, 

интеллектуальная, 

коммуникативная)  

Групповая/ 

подгрупповая и 

индивидуальная 

Диагностика детско-

родительских отношений 

(межличностные отношения в 

семье, родительские отношения, 

определение психологической 

атмосферы в семье)  

Групповая/ 

подгрупповая и 

индивидуальная 

Разработка индивидуальных 

методик и технологий 

воздействия на особенности 

формирования личности 

ребенка и сохранения ее 

индивидуальности на основе 

данных диагностики средствами 

индивидуального развития, 

координации деятельности 

специалистов образовательной 

организации и воспитателей, 

психологических аспектов 

развивающей среды, личностно- 

ориентированных технологий.  

Индивидуальная 

Психологическая профилактика 

Профилактика и преодолений в 

социальном и психологическом 

здоровье, а так же развитии ребенка 

Контроль над психологической 

готовностью ребенка к 

посещению учреждения в 

начале учебного года, 

постепенное включение в 

стандартный режим дня  

Групповая/ 

подгрупповая и 

индивидуальная  

Индивидуальное варьирование 

образовательной нагрузки в 

соответствии с 

психофизическим состоянием 

ребенка и его 

психоморфофункциональной 

готовностью 

Индивидуальная  

Использование 

психогигиенических требований 

к организации развивающего 

пространства учреждения в 

Групповая/ 

подгрупповая  
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соответствии с возрастом детей  

Развитие коммуникативных 

способностей и социальной 

адаптации детей  

Групповая/ 

подгрупповая  

Развитие познавательных и 

творческих способностей детей  

Групповая/ 

подгрупповая 

Развитие эмоциональной сферы 

детей  

Групповая/ 

подгрупповая  

Психологическая коррекция  

Активное воздействие на процесс 

формирования личности ребенка и 

сохранения ее индивидуальности с 

целью оказания помощи, поддержки 

развития на основе данных 

диагностики средствами 

коррекционной практики 

Коррекция нарушений 

формирования эмоциональной 

сферы и ситуативных 

эмоциональных расстройств  

Индивидуальны

й  

Коррекция нарушений 

формирования познавательной 

сферы  

Индивидуальны

й  

Коррекция нарушений 

формирования мотивационной 

сферы  

Индивидуальны

й  

Коррекция нарушений 

формирования социальной 

компетентности и 

коммуникативного навыка 

Индивидуальны

й  

Психологическое просвещение 

Содействие распространению и 

внедрению в практику учреждения 

достижений отечественной и 

зарубежной детской психологии 

Формирование основ 

взаимопомощи, толерантности, 

милосердия, ответственности и 

уверенности, способности к 

активному социальному 

взаимодействию  

Групповая/ 

подгрупповая  

 

Специалисты и воспитатели МАДОУ создают установку для сознательного 

включения родителей в коррекционный процесс. На протяжении учебного года 

систематически проводятся консультации для родителей. Специалисты показывают 

приемы индивидуальной коррекционной работы с ребенком, обращают внимание на 

затруднения и достижения ребенка, подсказывают, на что необходимо обратить 

внимание дома. Полезным для родителей является посещение открытых занятий 

учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателя, мастер - классов, тренингов, 

практических занятий. Родители получают возможность следить за успехами детей, 

видеть их трудности, наблюдать за проведением режимных моментов, организацией 

игровой деятельности, самим учиться приемам коррекционной работы. 

Задача педагогов, работающих в детском саду, поддержать родителей, помочь 

и дать надежду, подсказать и вместе найти оптимальный путь решения проблемы. 

Родители, в свою очередь, могут помочь своему ребенку, неукоснительно выполняя 

рекомендации врачей, специалистов, работающих с детьми, участвуя в жизни 
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образовательной организации. 

Родители, семья обеспечивают: 

 Осуществление коррекционно-развивающей деятельности комплексно, в двух  

направлениях - коррекционно-педагогическом и лечебно-оздоровительном. 

 Создание речевой среды в семье в соответствии с возрастом ребенка:  

пополнение, уточнение и активизация словарного запаса по текущей лексической 

теме в процессе общения с ребенком в семье. 

 Систематический контроль за поставленным звуком и грамматической  

правильностью речи в процессе общения с ребенком в семье. 

 Отработку грамматических конструкций в ситуации естественного общения. 

 Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, текстов,  

знакомство с художественной литературой, с творчеством детских писателей, 

композиторов, работа над пересказом и составление всех видов рассказа). 

 Закрепление навыков чтения и письма. 

 Закрепление речевых навыков по заданию логопеда. 

 Развитие речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения в  

игровых упражнениях на правильно произносимом речевом материале. 

 Консультации у врачей и при необходимости проведение курса лечения. 

 

Описание деятельности психолого - педагогического консилиума (ППк) 

МАДОУ 

С целью создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и 

адаптации воспитанников в МАДОУ организована работа ППк. 

Задачами ППк являются:  

 выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в  

развитии, социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего 

принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения;  

 разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического  

сопровождения воспитанников;  

 консультирование участников образовательных отношений по вопросам  

актуального психофизического состояния и возможностей воспитанников; 

содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания 

специальных условий получения образования;  

 контроль за выполнением рекомендаций ППк 

 

Основные области деятельности специалистов ППк. 

 Члены ППк (педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог): 

‒ организуют диагностику для определения уровня актуального развития  

ребенка, выявления причин и механизмов трудностей в обучении, отклонений в 

развитии и поведении; 

‒ определяют содержание и формы собственной коррекционно-развивающей  

работы, а также формулируют рекомендации для педагогов и родителей (законных 
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представителей) по созданию оптимальных условий обучения, воспитания, 

адаптации и социализации воспитанника; 

‒ участвуют в разработке и реализации программы психолого- 

педагогического сопровождения. 

Ведущий специалист (воспитатель или другой специалист):  

‒ организует подготовку документов к плановым и внеплановым заседаниям  

ППк; 

‒ выявляет трудности, которые испытывает воспитанник в различных  

педагогических ситуациях, в общении со сверстниками; 

‒ предоставляет информацию об индивидуальных потребностях  

воспитанника в организации режимных моментов, образовательного процесса, 

общения и самочувствия; 

‒ координирует взаимодействие специалистов сопровождения (график  

работы, встречи, консультации) с родителями (законными представителями) 

воспитанника; 

‒ отслеживает динамику развития воспитанника и эффективность  

оказываемой ему психолого-педагогической помощи; 

‒ доводит обобщенную информацию до сведения специалистов ППк на  

плановых заседаниях, а при необходимости выходит с инициативой обсуждения 

проблем воспитанника на внеплановых заседаниях.  

Педагоги (воспитатели), работающие с сопровождаемым воспитанником: 

‒ исполняют рекомендации ПМПК и ППк при организации образовательного  

процесса, учитывают его индивидуальные особенности; 

‒ соблюдают специальные образовательные условия, необходимые для  

сопровождаемого воспитанника (организация рабочего места, вспомогательные и 

технические средства, специальный дидактический материал, оценивание 

достижений, темп и объем выполнения заданий, изменения способа выполнения 

заданий и др.); 

‒ участвуют в формировании толерантных установок воспитанников группы  

и родителей (законных представителей) к особенностям сопровождаемого 

воспитанника. 

Председатель ППк:  

‒ организует планирование, утверждает годовой план работы ППк и  

обеспечивает систематичность его заседаний;  

‒ возлагает ответственность за разработку и реализацию программы  

психолого-педагогического сопровождения на специалистов сопровождения; 

‒ координирует взаимодействие специалистов по реализации программы  

психолого-педагогического сопровождения воспитанника, его родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МАДОУ, взаимодействие между 

МАДОУ и социальными партнерами (в том числе при отсутствии необходимых 

кадровых ресурсов); 

‒ обеспечивает контроль качества и своевременного исполнения  
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мероприятий, предусмотренных программой психолого-педагогического 

сопровождения и рекомендациями ПМПК; 

Секретарь ППк: 

‒ ведет отчетную и текущую документацию ППк; 

‒ оповещает педагогов, родителей (законных представителей)  

воспитанников, приглашенных на заседание, о дате, месте и времени его 

проведения;  

‒ ведет протокол заседания ППк; 

‒ координирует взаимодействие ППк с ПМПК, ППМС-центром и другими  

организациями (при необходимости). 

Организация работы ППк 

 Обследование ребенка специалистами ППк осуществляется по инициативе 

родителей (законных представителей) или сотрудников образовательной 

организации с согласия родителей (законных представителей) на основании 

договора между образовательной организацией и родителями (законными 

представителями) воспитанников.  

Обследование проводится каждым специалистом ППк индивидуально с 

учетом реальной возрастной психофизической нагрузки на ребенка. По данным 

обследования каждым специалистом составляется заключение, и разрабатываются 

рекомендации. На заседании ППк все специалисты, участвовавшие в обследовании 

и/или коррекционной работе с ребенком, представляют заключения на ребенка и 

рекомендации. Коллегиальное заключение ППк содержит обобщенную 

характеристику структуры психофизического развития ребенка (без указания 

диагноза) и программу специальной (коррекционной) помощи, обобщающую 

рекомендации специалистов; подписывается председателем и всеми членами ППк.  

На каждого ребенка заполняется индивидуальная карта развития, в которую 

вписываются все данные индивидуального обследования, заключения и 

рекомендации. Заключения специалистов, коллегиальное заключение и 

рекомендации доводятся до сведения родителей (законных представителей) в 

доступной для понимания форме. Предложенные рекомендации реализуются только 

с их письменного согласия. На период подготовки к ППк и последующей 

реализации рекомендаций ребенку назначается ведущий специалист: воспитатель 

образовательной организации или другой специалист, проводящий коррекционно-

развивающее обучение или специальную (коррекционную) работу. Ведущий 

специалист отслеживает динамику развития ребенка и эффективность оказываемой 

ему помощи и выходит с инициативой повторных обсуждений на ППк. Изменение 

условий получения образования (в рамках возможностей, имеющихся в данном 

образовательном учреждении) осуществляется по заключению ППк и заявлению 

родителей (законных представителей).  

При отсутствии в образовательной организации условий, адекватных 

индивидуальным особенностям ребенка, а также при необходимости углубленной 

диагностики и/или разрешения конфликтных и спорных вопросов специалисты ППк 

рекомендуют родителям (законным представителям) обратиться в территориальную 
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психолого-медико-педагогическую комиссию (ТПМПК). 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Пояснительная записка 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с 

ОВЗ в МАДОУ предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в МАДОУ лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

МАДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - 

целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

  

2.8.1.2. Целевой раздел Программы воспитания 

 Общая цель воспитания в МАДОУ - личностное развитие дошкольников с 

ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим  

людям, себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также  

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
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3. приобретение первичного опыта деятельности и поведения в  

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом 

психофизических особенностей, обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

 

2.8.1.3. Принципы Программы воспитания 

Соответствуют пункту 49.1.2. ФАОП ДО 

2.8.1.4. Планируемые результаты Программы воспитания 

Соответствуют пунктам 49.1.4. ФАОП ДО 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Таблица 9 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 
Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником 

и другими детьми на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, 

обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольного 

возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Таблица 10 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Имеющий представление о своей стране, своей малой 

Родине, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры с учетом 

имеющихся речевых возможностей, в том числе с 

использованием доступных способов коммуникации. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми на основе 

общих интересов и дел.  Познавательное Знания Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Стремящийся к самостоятельной двигательной 

активности, понимающий на доступном уровне 

необходимость реабилитации. 

Готовый к использованию индивидуальных средств 

коррекции, вспомогательных технических средств для 

передвижения и самообслуживания. 

Владеющий основными навыками личной гигиены. 

Стремящийся соблюдать элементарные правила 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в доступной самостоятельной 

деятельности. Этико- 

эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

Дети на этапе окончания дошкольного детства способны быть: 

 Любознательными: в детях развита и получает педагогическую поддержку  

любознательность, развиваются исследовательские навыки. Дети знают, как учиться 

самостоятельно и совместно с другими благодаря поддержке взрослых. Они готовы 

учиться с интересом и стремиться к приобретению знаний в учении на протяжении 

всей жизни. 

 Обучаемыми, стремящимися к познанию нового, инициативными и  

самостоятельными: Дети активно интересуются явлениями и объектами 

окружающей действительности. Они развивают свою природную любознательность 

и познавательную активность, приобретая жизненные, практические навыки, 

необходимые для проведения исследований и проявления самостоятельности в 

совместной деятельности со взрослыми и детьми. Они испытывают удовлетворение 

от получения новых знаний и умений и сохраняют стремление к познанию и 

получению новых впечатлений. 

 Эрудированными: дети обладают широким кругозором, имеют представление  

о социальном и природном окружении, обладают знаниями из различных областей 

и готовы к пополнению этих знаний. 

 Думающими и анализирующими: дети учатся проявлять инициативу в  

применении своих мыслительных навыков, проявляя при этом творчество, 

способны решать сложные проблемы адекватно возрасту. Они способны 

внимательно обдумывать свой опыт познания, оценить свои сильные и слабые 

стороны (с помощью взрослых, которые поддерживают их успешность в 

определенных видах деятельности). Стремятся содействовать своему образованию и 

личностному развитию. 

 Физически активными и развитыми, стремящимися сохранить и укрепить  

свое здоровье: дети физически развиты в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, физически активны, стремятся удовлетворить и 

развивать свои потребности в двигательной активности. Они имеют представление 

о функционировании своего организма и условиях, необходимых для сохранения и 

укрепления своего здоровья. Они овладевают навыками безопасного поведения в 

быту, в природе и социуме. 

 Эффективно общающимися: дети обладают хорошо развитыми  
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коммуникативными навыками, уверенно излагают информацию, выражают свои 

мысли и чувства на родном и государственном языке, используя разнообразные 

средства общения. Они эффективно работают в команде и с готовностью 

сотрудничают и взаимодействуют с другими. 

 Принципиальными: дети стремятся действовать честно, проявляя развитое  

чувство справедливости и уважения к достоинству личности, группы людей и 

общества. 

 Объективными и непредвзятыми: дети понимают и ценят национальную  

культуру и гордятся традициями своей семьи и своего народа, открыты для 

взаимодействия с другими людьми (из других социальных групп, национальных 

сообществ). Способны к поиску разнообразных точек зрения. 

 Любящими свою семью, имеющими представление о малой и большой  

Родине: дети любят свою семью, принимают ее ценности; проявляют интерес к 

истории своей страны, своего края, своего народа и его традициям; эмоционально 

реагируют на государственные символы. 

 Доброжелательными и заботливыми: детям свойственно сопереживание,  

эмоциональная рефлексия и уважение к чувствам и нуждам других людей. Они 

проявляют желание помочь другим людям, быть им полезными, стремятся 

привносить положительные изменения в жизнь других и заботиться об окружающих 

людях (прежде всего о близких и родных), о питомцах, о природе. 

 Социально адаптированными: дети соблюдают элементарные общепринятые  

нормы и правила поведения. 

 Неравнодушными: дети проявляют сочувствие и уважение к другим людям. 

 Гармонично развивающимися: дети понимают важность интеллектуальной,  

физической и эмоциональной гармонии для достижения благополучия как для себя, 

так и для других. Они осознают взаимную зависимость с другими людьми и 

окружающим миром. 

 Решительными: дети стремятся действовать самостоятельно, проявляют  

независимость, стремятся осваивать в процессе игровой и иной детской 

деятельности новые роли, идеи и способы деятельности. 

 

2.8.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

Соответствует пункту 49.2 ФАОП ДО 

2.8.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Соответствует пункту 49.2.1 ФАОП ДО 

2.8.2.2. Патриотическое направление воспитания 

Соответствует пункту 49.2.2 ФАОП ДО 

2.8.2.3. Социальное направление воспитания. 

Соответствует пункту 49.2.3 ФАОП ДО 

2.8.2.4. Познавательное направление воспитания. 

Соответствует пункту 49.2.4 ФАОП ДО 

2.8.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
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Соответствует пункту 49.2.5 ФАОП ДО 

2.8.2.6. Трудовое направление воспитания. 

Соответствует пункту 49.2.6 ФАОП ДО 

2.8.2.7. Этико-эстетическое направление воспитания. 

Соответствует пункту 49.2.7 ФАОП ДО 

2.8.2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

Соответствует пункту 49.2.8 ФАОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Поскольку в МАДОУ создан единый воспитательно-образовательный 

процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых 

ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при 

реализации образовательных областей  

Таблица 11 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Патриотическое направление воспитания  В основе лежат ценности «Родина» и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

Социально-коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Познавательное развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Художественно-эстетическое 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа 
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опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом) 

Духовно-нравственное направление воспитания. В основе лежат ценности «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Развивать ценностно-смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско - взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

Социально-коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости 

от их этнической 

принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность 

к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

Речевое развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Социальное направление воспитания. В основе лежат ценности «Человек», «Семья», «Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

Социально-коммуникативное 

развитие 

• Содействовать становлению 
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человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

нравственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

Познавательное развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Речевое развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения 

Художественно-эстетическое 

развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности,  

• Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и 

взрослыми) 

Познавательное. В основе лежит ценность «Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

Познавательное развитие 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать 

приобретению первого опыта 

действий по сохранению 

природы. 

Художественно-эстетическое 

развитие 
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• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

Физическое и оздоровительное. В основе лежат ценности «Здоровье», «Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

Физическое развитие 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

Трудовое. В основе лежит ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

Социально-коммуникативное 

развитие 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать привычку 

к доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 

задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

Эстетическое. В основе лежат ценности «Культура» и «Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

Художественно-эстетическое 

развитие 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 
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Региональные и территориальные особенности социокультурного окружения 

Организуя педагогический процесс, образовательная организация учитывает 

природно-климатические, национально-культурные, социально-исторические 

особенности осуществления образовательного процесса, используя 

интегрированный подход в приобщении дошкольников к истокам народной 

культуры, общемировым культурным ценностям, в формировании гражданской 

принадлежности и патриотических чувств, решая в комплексе задачи 

нравственного, речевого, художественно-творческого и познавательного развития 

ребенка.  

Таблица 12 

Особенности Содержание Формы реализации 

социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности  

• Поддерживать готовность 

детей к творческой 

самореализации  
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Природно-

климатические 

и 

экологические 

Географическое и 

территориальное 

расположение, 

ландшафтные 

особенности, флора и 

фауна, климатические и 

погодные условия 

- выставка детского творчества (рисунки, 

аппликация); 

- оформление фотоальбомов, газет «Наши 

питомцы», «Комнатные растения», 

«Животные Алтайского края» и пр.; 

- создание «Огорода на окне»; 

- викторина «22 апреля – День земли»; 

- труд в уголке природы и на участке, в 

огороде образовательной организации; 

-наблюдения на прогулке;  

- благотворительные акции «Поможем 

птицам» 

Национально-

культурные и 

этнокультурны

е 

Традиции народной 

культуры, национальная 

одежда и элементы быта, 

ремесла и декоративное 

творчество, устное 

народное творчество и 

фольклор, мировая, 

народная музыкальная 

культура и инструменты, 

знакомство с творчеством 

детских в т.ч. алтайских 

писателей, поэтов и 

музыкантов, 

многонациональность 

населения Алтайского 

края, Российской 

Федерации 

- проведение праздников и выставки 

детского творчества по народному 

календарю: «Осенины», «Масленица»; 

- проведение театральной недели (к 

международному Дню театра); 

- ознакомление детей с видами народного 

декоративно-прикладного искусства, с 

различными изобразительными техниками; 

- недели творчества детских писателей и 

поэтов: рассказы педагогов  о детских 

писателях и поэтах, чтение произведений и 

беседы по прочитанному, конкурс чтецов, 

викторина по содержанию произведений, 

выставка детского и семейного творчества, 

музыкально-театрализованное  

представление. 

Социально – 

исторические  

территориальная 

принадлежность (улица, 

город, край, Россия, 

планета),  

государственные символы 

и праздники, 

историческое прошлое 

страны и объектов 

окружающей 

действительности  

транспорт, жилища, 

одежды, посуды и пр.) 

национальные герои и 

знаменитые земляки, 

профессии и труд людей, 

социальные учреждения    

- комплекс познавательных экскурсий по 

городу в близлежащие социальные 

учреждения: на почту, в школу, магазин, в 

библиотеку, парикмахерскую, аптеку и 

детскую поликлинику; 

- благотворительные акции «Цветы для 

героев», «Вырастим рассаду для нашего 

огорода и цветника»; 

-  выставки детского творчества; 

-встречи с родителями, представителями 

разных профессий (врач, инспектор ПДД, 

инспектор по делам несовершеннолетних и 

пр.); 

- развлечения «День знаний», «День 

матери», «Защитники Отечества», 

«Праздник мам», «День Победы», «Малая 

олимпиада в детском саду»; 
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- туристический праздник ко Дню защиты 

детей; 

- совместный семейный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья!»; 

- участие в конкурсах разного уровня и 

разной направленности; 

- фото вернисажи и газеты «Наши 

защитники», «Моя мама самая лучшая»; 

- оформление альбомов «Моя семья», 

«Любимый город», «Край родной» и др. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребёнка в младенчестве и раннем возрасте. 

Продуктивное сотрудничество с семьёй делает деятельность МАДОУ более 

успешной и системной. 

В основу совместной деятельности семьи и МАДОУ заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Основной целью взаимодействия с родителями мы считаем: возрождение традиций 

семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный 

процесс. 

Задачи: 

1. Формирование психолого-педагогических знаний родителей. 

2. Приобщение родителей к участию в жизни МАДОУ. 

3. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии детей. 

4. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Задачи взаимодействия с семьями воспитанников в группах МАДОУ 

Таблица 13 

старшая группа подготовительная группа 

1. Ориентировать родителей на изменения 

в личностном развитии старших 

дошкольников – развитии 

любознательности, самостоятельности, 

инициативы и творчества в детских видах 

деятельности.  

1. Познакомить родителей с особенностями 

физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, 

навыков безопасного поведения, умения 

оказать элементарную помощь в угрожающих 

здоровью ситуациях  
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 2. Способствовать укреплению 

физического здоровья дошкольников в 

семье, обогащению совместного с детьми 

физкультурного досуга, развитию у детей 

умений безопасного поведения дома на 

улице, в лесу, у водоема.  

3. Побуждать родителей к развитию 

гуманистической направленности 

отношения детей к окружающим людям, 

природе, предметам рукотворного мира, 

поддерживать стремление детей проявить 

внимание, заботу о взрослых и 

сверстниках.  

4. Познакомить родителей с условиями 

развития познавательных  

интересов, интеллектуальных 

способностей дошкольников в семье. 

Поддерживать стремление развивать 

интерес детей к школе, желание занять 

позицию школьника.  

5. Включать родителей в совместную с 

педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в 

элементарной трудовой деятельности, 

развитие желания трудиться, 

ответственности, стремление довести 

начатое дело до конца.  

6. Помочь родителям создать условия для 

развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье 

к разным видам искусства (архитектуре, 

музыке, театральному, изобразительному 

искусству) и художественной литературе. 

2. Познакомить с особенностями подготовки 

ребенка к школе, развивать позитивное 

отношение к будущей школьной жизни 

ребенка.  

3.Ориентировать на развитие познавательной 

деятельности ребенка, обогащение его 

кругозора, развитие произвольных 

психических процессов, элементов 

логического мышления в ходе игр, общения 

со взрослыми и самостоятельной детской 

деятельности.  

4. Помочь родителям создать условия для 

развития организованности, ответственности 

дошкольника, умений взаимодействия со 

взрослыми и детьми, способствовать 

развитию начал социальной активности в 

совместной с родителями деятельности.  

5.Способствовать развитию партнерской 

позиции родителей в общении с ребенком, 

развитие положительной самооценки, 

уверенности в себе, познакомить родителей с 

со способами развития самоконтроля и 

воспитания ответственности за свои действия 

и поступки. 

 

 По времени проведения работа воспитателей и специалистов с семьей 

подразделена на ежедневную, еженедельную, ежемесячную и разовую.  

Ежедневная работа направлена на обеспечение систематической 

информированности родителей о жизни ребенка в МАДОУ и поддержание контакта 

с семьей. Прежде всего, этой цели служит стендовая информация, имеющаяся в 

каждой возрастной группе. 

Еженедельно каждый родитель имеет возможность побеседовать с 

воспитателем об индивидуальном развитии своего ребенка. С родителями 

проблемных детей и воспитанниками групп компенсирующей направленности, 

такие беседы проводятся более часто. Темы и цели бесед отражены в планах работы 

педагогов. 

Ежемесячные мероприятия – совместные праздники и развлечения, 

педагогические гостиные, семинары, практикумы. Они специально планируются и 

заранее готовятся педагогическим коллективом в годовом планировании 

Учреждения.  
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Используются как традиционные, так и нетрадиционные формы 

сотрудничества: 

 

Таблица 14 
Форма взаимодействия  Цель 

Поддержка родителей в 

период адаптации: 

беседы, анкеты, тесты, 

памятки, рекомендации. 

Установление партнерских доброжелательных отношений с 

семьями новых воспитанников, предупреждение возможных 

трудностей привыкания к детскому саду.  

Совместные походы и 

экскурсии, праздники и 

развлечения 

Сближение педагогов, родителей и детей; возникновение 

совместных переживаний, впечатлений. 

Дни открытых дверей. Знакомство с работой детского сада, воспитателей и специалистов; 

демонстрация достижений детей; развитие интереса родителей к 

обучению.  

Семинары, семинары – 

практикумы. 

Обучение родителей практическим умениям и навыкам по 

различным вопросам педагогики, методикам воспитания и 

обучения дошкольника.  

Тренинговые занятия Несут функцию развития и обогащения педагогического опыта 

родителей. Данная форма работы позволяет им глубже 

прочувствовать, понять свои проблемы и проблемы ребенка. 

Анкетирование и опросы Изучение мнения родителей  по различным вопросам обучения и 

воспитания детей, выявление трудностей семейного воспитания, 

определение наиболее популярных форм взаимодействия семьи и 

Учреждения 

Групповые консультации Заранее планируются воспитателями и проводятся в очной, либо 

заочной (письменной) форме. 

Индивидуальные 

консультаций 

Определяются запросами родителей, проблемами одного 

конкретного ребенка. 

Наглядно-текстовая 

информация 

Поддержание интереса к воспитанию и обучению детей, 

освещение актуальных вопросов педагогики и психологии. 

Мини – библиотека Повышение педагогической культуры родителей. 

Нетрадиционные 

интерактивные методы: 

«Родительская почта», 

«Семейные истории», 

«Познакомьтесь – это я, а 

это вся моя семья»,  

«Семейный журнал» 

Выявление отношения родителей к своим детям, педагогическому 

коллективу; обмен с окружающими наиболее ценными 

переживаниями, эмоциями; получение удовольствия от 

взаимодействия с ребенком, воспитателями, другими родителями. 

 

Совместные детско-

родительские проекты 

Объединение педагогов, родителей и детей, развитие интереса к 

совместной деятельности. Развитие детской любознательности,  

воспитание у дошкольников целеустремленности, настойчивости, 

умения доводить начатое дело до конца. 

Смотры-конкурсы Изучение возможностей, талантов семьи. Выявление 

положительного опыта воспитания ребенка. 
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Основными принципами работы педагогического коллектива МАДОУ с 

родителями являются:  

 целенаправленность,  

 систематичность,  

 плановость,  

 открытость,  

 доброжелательность;  

 дифференцированный подход к семье. 

Все формы с родителями подразделяются на: 

 коллективные (массовые), индивидуальные и наглядно-информационные; 

 традиционные и нетрадиционные. 

Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или 

большим составом родителей МАДОУ (группы). Это совместные мероприятия 

педагогов и родителей. Некоторые из них подразумевают участие детей. 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с 

родителями воспитанников. Наглядно-информационные - играют роль 

опосредованного общения между педагогами и родителями. 

Система работы с родителями включает: 

 Ознакомление родителей с результатами работы на общих родительских  

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни МАДОУ. 

 Ознакомление родителей с содержанием работы, направленной на  

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка. 

 Участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых  

мероприятий, работы родительского комитета. 

 Целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное  

воспитание в его разных формах. 

 Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в  

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях. 

Успешность в обеспечении развития дошкольников в каждой из пяти 

образовательных областей во многом зависит от включенности в процесс 

реализации всего педагогического коллектива и родителей, их совместной 

деятельности. 

Психолого – педагогические условия реализации Программы: 

 Уважение к человеческому достоинству детей, формирование и  

поддержка их положительной самооценки. 

 Использование форм и методов работы, соответствующих возрасту,  

индивидуальным особенностям. 

 Построение образовательной деятельности на основе   

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированную на интересы и возможности 
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каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития. 

 Поддержка доброжелательного отношения детей друг к другу. 

 Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических  

для них видах деятельности. 

 Возможность выбора детьми материалов, видов активности,  

общения. 

 Защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 Поддержка родителей в воспитании детей, укрепления их здоровья. 

 

Формы взаимодействия педагогических работников МАДОУ 

 с семьями воспитанников 

Таблица 15 
Направления 

воспитания 

Образовательна

я область 
Формы взаимодействия 

Физическое и 

оздоровительно

е направление 

Физическое 

развитие 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со 

специалистами детской поликлиники, медицинским 

персоналом Учреждения и родителями. Ознакомление 

родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через 

анкетирование, посещение детей на дому и 

определение путей улучшения здоровья каждого 

ребёнка. 

3. Формирование банка данных об особенностях 

развития и медико-педагогических условиях жизни 

ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных 

программ физкультурно-оздоровительной работы с 

детьми, направленной на укрепление их здоровья. 

4. Создание условий для укрепления здоровья и 

снижения заболеваемости детей в Учреждении и семье: 

 зоны физической активности; 

 закаливающие процедуры; 

 оздоровительные мероприятия и т.п. 

5. Организация целенаправленной работы по 

пропаганде здорового образа жизни среди родителей. 

6. Ознакомление родителей с традиционными и 

нетрадиционными методами оздоровления детского 

организма. 

7. Использование интерактивных методов для 

привлечения внимания родителей к физкультурно-

оздоровительной сфере: организация конкурсов, 

викторин, проектов, развлечений и т.п. 

8. Пропаганда и освещение опыта семейного 

воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах 
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семейного досуга. 

9. Правовое просвещение родителей на основе 

изучения социокультурного состояния родителей с 

целью повышения эффективности взаимодействия 

семьи и Учреждения, способствующего укреплению 

семьи, становлению гражданственности воспитанников, 

повышению имиджа Учреждения и уважению 

педагогов. 

Познавательное 

направление 

Познавательное 

развитие 

1. Информирование родителей о содержании и 

жизнедеятельности детей в Учреждении, их 

достижениях и интересах. 

2. Совместные досуги и мероприятия на основе 

партнёрской деятельности родителей и педагогов, 

открытые мероприятия. 

3. Проведение встреч с родителями с целью знакомства 

с профессиями, формирования уважительного 

отношения к людям труда. 

4. Организация совместных выставок «Наши 

увлечения» с целью формирования у детей умения 

самостоятельно занять себя и содержательно 

организовать досуг. 

5. Совместное создание тематических альбомов 

экологической направленности «Птицы», «Животные», 

«Рыбы», «Цветы» и т.д. 

6. Совместный поиск ответов на обозначенные 

педагогом познавательные проблемы в энциклопедиях, 

книгах, журналах и других источниках. 

 Речевое 

развитие 

1. Информирование родителей о содержании 

деятельности Учреждения по развитию речи, их 

достижениях и интересах: (Пропаганда культуры речи 

в семье и при общении с ребенком). 

2. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

3. Организация партнёрской деятельности детей и 

взрослых по выпуску семейных газет с целью 

обогащения коммуникативного опыта дошкольников; 

создания продуктов творческой художественно-

речевой деятельности (тематические альбомы с 

рассказами и т.п.) с целью развития речевых 

способностей и воображения. 

4. Создание в группе тематических выставок при 

участии родителей: «Дары природы», «История 

вещей», «Родной край», «Моё село», «Профессии 

наших родителей», «Транспорт» и др. целью 

расширения кругозора и обогащению словаря 

дошкольников. 

5. Создание тематических выставок детских книг при 
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участии семьи. 

6. Совместное формирование библиотеки для детей 

(познавательно-художественная литература, 

энциклопедии). 

Трудовое 

направление  

Социально-

коммуникативно

е 

развитие 

Привлечение родителей к совместным мероприятиям 

по благоустройству и созданию условий в группе и на 

участке (в том числе и зимнего городка). 

Социальное 

направление 

1. Привлечение родителей к участию в детском 

празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, 

ролевое участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск 

газеты, подбор специальной литературы с целью 

обеспечения обратной связи с семьёй.  

3Изучение и анализ детско-родительских отношений с 

целью оказания помощи детям. 

4. Создание фотовыставок, фотоальбомов и портфолио. 

Этико-

эстетическое 

направление  

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

1. Совместная организация выставок произведений 

искусства (декоративно-прикладного) с целью 

обогащения художественно-эстетических 

представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок 

совместного творчества. 

3. Организация тематических консультаций, папок-

передвижек, раскладушек по разным направлениям 

художественно-эстетического воспитания ребёнка. 

4. Организация мероприятий, направленных на 

распространение семейного опыта художественно-

эстетического воспитания ребёнка 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

Соответствует пункту 49.3 ФАОП ДО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. События МАДОУ 

В практике деятельности педагогического коллектива МАДОУ сложилась 

система праздников, мероприятий и событий, проводимых ежегодно в течение 

нескольких лет. Это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма 

ценны в плане нравственной составляющей для всех субъектов образовательных 

отношений. Традиции как часть общественной жизни имеют свою специфику. 

Традиционность делает организацию   более интересной и качественной, так как 

педагоги могут распланировать совместную деятельность с детьми и продуктивное 

сотрудничество с родителями. Для детей младшего дошкольного возраста традиции 

становятся сюрпризом, а для детей старшего дошкольного возраста – это 

возможность приобрести определенный социальный опыт и гордится им. 

Традиционные мероприятия: 
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 с воспитанниками: ежегодный театральный фестиваль «В гостях у сказки», 

смотры-конкурсы участков Учреждения «Снежный городок»,  ежегодная сюжетно-

ролевая игра «Учения МЧС»,  праздники «День Матери» и «День защиты детей», 

праздник «Наш веселый Новый год», спортивное развлечение с  воспитанниками и 

родителями «Защитники страны» посвящённое 23 февраля, развлечение «Широкая 

Масленица», открытое мероприятие «Мама любимая, мама моя», посвященное 

Международному Женскому Дню 8 марта, блок мероприятий посвящённым 

Великой Победе: тематический концерт, парад «День Победы», открытое 

мероприятие «Дорога к звездам», акция «Бессмертный полк», праздник к Дню 

независимости РФ  «День русской Березки», ежегодный конкурс поделок из 

природного материала «Страна Листопадия» и «Осенний марафон», весенние и 

осенние развлечения, выпускной бал «До свидания, детский сад!», праздник «День 

знаний». 

 с педагогами: ежегодный профессиональный праздник «День Дошкольного 

работника», смотр – конкурс поподготовке развивающей предметно – 

пространственной среды к учебному году «Страна детства», персональные выставки 

творчества, мероприятие по созданию портфолио «Молодой педагог». 

 с родителями: конкурс «Мама, папа, я – спортивная семья», творческий конкурс 

«Таланты нашей семьи». 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее-ППС) МАДОУ отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МАДОУ и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

В группе МАДОУ имеются:  

 Спортивно – оздоровительное оборудование и атрибуты для  

физической культуры и спортивных игр, нетрадиционной физкультурное 

оборудование, дидактические альбомы, игры, схемы, картотеки. 

 В центрах природы: материалы на экологическую тематику,  

альбомы о природе и животном мире Алтайского края, календари природы, 

комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями и паспорта 

растений, сезонные материалы (муляжи, плакаты, иллюстрации, макеты, 

коллекции), материалы и оборудование для проведение элементарных опытов и 

исследовательской деятельности, инвентарь для трудовой деятельности, природный 

и бросовый материал.  

 Игровой центр атрибуты для сюжетно – ролевых игр («Семья»,  

«Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Парковка», «Заправка», «Стоянка», «Космонавты», «Маленькая мама», 

«Библиотека», «Ателье», «Салон мебели», «Театр» и другие), предметы 

заместители. 
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 Центр безопасности: настольные игры и атрибуты по  

профилактике ДТП и ПДД, дорожные знаки, жезл, литература о правилах дорожного 

движения, дидактические игры по пожарной безопасности, безопасности в быту, на 

природе и др. 

 Мини – центр по краеведению и патриотическому воспитанию:  

государственная символика России, Алтайского края, города Барнаула, образцы 

русских костюмов, фотоиллюстрации и предметы народно – прикладного искусства, 

предметы русского быта, материалы по краеведению, семейные альбомы, альбомы 

герба и семейного древа. 

 Книжный центр: портреты детских писателей, детская   

литература в соответствии с возрастом детей, наличие художественной литературы, 

иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой, тематические 

выставки. 

В холлах МАДОУ расположены: 

-картинная галерея художников Алтайского края, 

-центр «Буккросинг»,  

-тропа здоровья. 

 

Кадровое обеспечение  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. Педагоги образовательной 

организации должны разделять те ценности, которые заложены в основу программы 

воспитания.  

Педагогические и учебно-вспомогательные работники должны: 

‒ быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм  

общения и поведения; 

‒ побуждать воспитанников к общению друг с другом, поощрять даже  

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

‒ поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между  

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

‒ заботиться о том, чтобы воспитанники постоянно приобретали  

опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

‒ содействовать проявлению воспитанниками заботы об окружающих,  

учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

‒ воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают  

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

‒ учить воспитанников совместной деятельности, насыщать их жизнь  
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событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

‒ воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое  

поведение. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне коллектива 

образовательной организации; 

-закладывает кодекс профессиональной этики работников 

образовательной организации; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

образовательной организации за учебный год; 

- выстраивает взаимодействие с социальными институтами; 

– осуществляет контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в образовательной 

организации  

Старший 

воспитатель 

-формирует мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации воспитательно- образовательных и социально 

значимых проектов; 

-формирует план мероприятий воспитательной работы на 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность на учебный год, 

включая ее в календарный план воспитательно - образовательной 

работы на учебный год; 

- пополняет сайт образовательной организации информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организует повышение психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- координирует организационно-педагогическую работу при 

проведении общесадовских воспитательных мероприятий;  

- организует участие воспитанников в фестивалях, конкурсах и 

т.д. различного уровня; 

- организует методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- развивает  сотрудничество с социальными партнерами 

Воспитатель 

Педагог-

психолог 

Учитель-

логопед 

‒ реализуют воспитательные мероприятия в соответствии  

с годовым планом работы и циклограммой деятельности по 

воспитательно - образовательной работе; 

‒ организует работу по формированию общей культуры  

будущего школьника;  



86 

 

Учитель-

дефектолог 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

 

‒ вырабатывает правила группы и ее традиции; 

‒ организует взаимодействие с семьей по воспитанию у  

всех участников образовательного процесса принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 демонстрирует и внедряет этику межличностного  

общения, здоровый образ жизни; 

 внедряет в практику воспитательной деятельности  

научные достижения, новые технологии организации 

воспитательно-образовательного процесса; 

 формирует представления о дружбе, друге, о  

доброжелательном отношении между детьми;  

 воспитывает умения и навыки общения со сверстниками,  

развивать умение сотрудничать; 

‒ организует участие воспитанников в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

‒ обеспечивает занятие воспитанников творчеством, 

 физической культурой; 

    -    формирует навыки безопасного поведения дошкольников. 

Младший 

воспитатель 

‒ совместно с воспитателем участвует в организации   

трудовой деятельности воспитанников; 

‒ формирует навыки безопасного поведения дошкольников; 

‒ участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 

‒ совместно с педагогами формирует представления  

воспитанников о дружбе, о друге, о доброжелательном 

отношении между детьми;  

‒ воспитывает умения и навыки общения со сверстниками,  

развивать умение сотрудничать. 

 

 Основные условия реализации Программы воспитания в МАДОУ  

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый 

процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада образовательной организации 

и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада образовательной организации инклюзивное образование – 

это необходимая норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 
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ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда образовательной 

организации обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные 

формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами событий жизни, праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка 

в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания включающей 

инклюзивное образование, являются: 

‒ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и  

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

‒ построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных  

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

‒ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка  

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

‒ формирование и поддержка инициативы детей в различных видах  

детской деятельности; 

‒ активное привлечение ближайшего социального окружения к  

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

‒ формирование общей культуры личности детей, развитие их  
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социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

‒ формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их  

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка  

с особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

‒ налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей  

с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

‒ расширение у детей с различными нарушениями развития знаний  

и представлений об окружающем мире; 

‒ взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей  

с ОВЗ; 

‒ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  

числе их эмоционального благополучия; 

‒ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный  

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

соответствует пункту 51.5 ФАОП ДО 

3.2. Организация развивающей предметно - пространственной среды 

соответствует пункту 52 ФАОП ДО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно-пространственная среда в групповом помещении 

Таблица 17 

Центры групп Виды материалов и оборудования 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Игровой центр Оборудование и атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Дом», «Больница», 

«Парикмахерская», «Магазин» и др.    Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

(шапочки, фартуки, наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей 

и др.); куклы, наборы кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; 

машины крупные и средние; грузовые и легковые; швейная машинка, 

пылесос, стиральная машина, витрина продуктового магазина, мясорубка, 

телефон, руль, весы, сумки, утюг, коляски для кукол; кроватки кукольные; 

тележка для покупок; трюмо, стол и стульчики для кукол. Атрибуты 

ряженья: юбки, накидки, пилотки, халат для врача, жезл, жилеты, рули, 

зебра, дорожные знаки. Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных, дорожные знаки, светофоры и т. п.). Транспорт 

(мелкий, средний, крупный). Машины легковые и грузовые (самосвалы, 

грузовики, фургоны, специальный транспорт). 

Центр Картинки, макеты. Дидактические игры: «Виды транспорта», «Назови марку 
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безопасности машины», «Дорожные знаки», «Подбери знак», «Транспорт» (три в одной), 

«Азбука безопасности», «Кто первый», «Дорожная азбука», Планшет -

транспорт. Пособие «Основы безопасности на дорогах». Картинки для 

рассматривания по теме. Наглядные пособия по ОБЖ: «Как избежать 

неприятностей?», «Первая помощь», «Не играй с огнем!», «Пирамида 

здоровья», «Малыши – крепыши». 

Социально-

эмоциональный 

Центр 

Зеркало с картинками. Уголок уединения: диван, палатка, ширма. Картотека 

игр и упражнений.    Игры настольно-печатные: «Скажи, где правильно», 

«Как поступить?», «Кому, что нужно для игры?», «Найди правильно», 

«Помоги стать добрым», «Порадуй животных». Лото «Что такое хорошо, и 

что такое плохо?» Азбука эмоций: «Узнай настроение по позе», «Эмоции», 

«Грустный, веселый, спокойный», «Выбери яблочко», «Наша семья», «Как 

поступить?», «Пойми меня», «Учимся понимать друг друга», «Наши чувства 

и эмоции», «Найди друзей», «Давай поднимем настроение», «Рассеянный 

художник», «Выбери поляну», «Узнай, как нас зовут», «Какое настроение», 

«Создай настроение» 

ОО Познавательное развитие 

Сенсорный 

центр, центр 

развития 

математических 

представлений  

Шнуровки, вкладыши, пазлы, мозаики. Игра - логический куб. Разрезные 

картинки. Пирамидки. Кубики - собери картинку. Наборы кубиков, д/и: 

«Волшебные палочки», «Необычные пуговицы», «Собери бусы», «Чудесный 

мешочек», «Цвет и форма», «Разложи по порядку», «Четвертый лишний», 

«Определи на ощупь», «Выложи узор из семян др. 

Набор счетных материалов, мелкие геометрические фигуры (раздаточный 

материал), линейки, карандаши, линейки для решения примеров, карточки с 

полосками (для раздаточного материала), тарелочки для раздаточного 

материала, счетные палочки, карточки со счетным материалом, набор цифр 

на каждого ребенка. Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие 

предметы, предметные картинки). 

Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного 

материала для магнитной доски. Занимательный и познавательный 

математический материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша, 

доски Сегена и пр.). Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, 

схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и 

т. д.). Набор объемных геометрических фигур. «Волшебные часы» (части 

суток, времена года, дни недели).Счеты, счетные палочки. 

Центр природы Календарь погоды и природы. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления 

почвы, кисточки. Комнатные растения по программе возрастной группы (по 

программе) с указателями. Календарь наблюдений, картотека комнатный 

растений, обозначения, инвентарь по уходу за растениями. Гербарий, 

коллекции: тканей, камней, соломка. Дидактические игры: «Угадай, какое 

время года», «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья», «Целый год». 

Наборы картинок, открыток, мелких игрушек. «Красная книга исчезающих 

растений и животных». Тематические альбомы: «Природа Алтая», «Дикие 

животные Алтая», «Грибы Алтая», «Птицы Алтая». Альбомы по временам 

года. Картотека стихов и загадок, пословицы и поговорки. Картотека 

рассказов о природе. Картотека лекарственных и лесных трав; деревьев, 
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кустарников, ягод, грибов. Природный, бросовый материал. Наборы 

демонстрационных картинок по лексическим темам. Картотека наблюдений 

на прогулке по месяцам. Глобус, карты, атлас. 

Центр 

краеведения 

Карта, герб, флаг края и России, фото президента. Тематические альбомы: 

«Барнаул», «Природа Алтая»; «Дикие животные Алтая»; «Грибы Алтая»; 

«Птицы Алтая»; «Мой любимый Алтай»; «Лекарственные растения Алтая». 

«Красная книга исчезающих растений и животных».  Дидактические и 

настольно-печатные игры: «Наша Родина».  Фотографии видов Барнаула и 

Алтая. Предметы народно - прикладного искусства: самовары, матрешки, 

жестовский поднос, городецкая разделочная доска, посуда из глины. Куклы в 

национальных костюмах.  

Центр опытно-

эксперименталь

ной 

деятельности 

Картотека опытов и экспериментов. Алгоритм исследования объектов 

природы. Различные энциклопедии. Баночки с различными крупами, разные 

виды грунта, шишки, соломка, скорлупа от орехов, желуди, перья, коллекция 

пуговиц. Инструменты для исследовательской деятельности: микроскоп, 

кисточки, трубочки, лупы, цветные стекла, аптечные весы, безмен, песочные 

часы. Технические материалы (гайки, болты, гвозди), вспомогательные 

материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, мерные ложки). 

Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, 

разная по составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, 

листья и т. п.). Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль) 

и различный бросовый материал. 

Емкости разной вместимости и измерительные атрибуты, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито. Микроскоп. Схемы, модели, таблицы с 

«алгоритмом» выполнения опытов. 

Центр 

конструирования  

Образно-символический материал (наборы картинок, схем, построек, 

алгоритмы), строительный материал, настольные и плоскостные 

конструкторы из разного материала, с разным видом креплений. 

Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера. 

Тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Ферма» и пр. 

Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и чурочки, 

контейнеры разных цветов и размеров с крышками и т. п.). 

Бумага, природный и бросовый материал и др. Мозаика крупная и мелкая и 

схемы выкладывания узоров из нее. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» 

с деталями разного размера и схемы выполнения построек. Игра «Танграм». 

Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы. Различные 

сборные игрушки и схемы их сборки,  игрушки-трансформеры, игрушки-

застежки, игрушки-шнуровки, кубики с картинками по изучаемым 

лексическим темам. 

ОО Речевое развитие 

Книжный центр Детская художественная литература для чтения и рассматривания в 

соответствии с возрастом. Детские книги по программе и любимые книги 

детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, детские энциклопедии, 

справочная литература. Библиотечки детской, научной и др. литературы.  

Картотеки художественного слова: стихи, загадки, пословицы, поговорки, 
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потешки. Подборка фотографий детских писателей и поэтов, тематические 

альбомы, наборы открыток, картинок, дидактические игры. Детские книги по 

программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских 

журнала, детские энциклопедии, справочная литература, словари и 

словарики. Книги по интересам о достижениях в различных областях. Книги, 

знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры. 

Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки-самоделки. 

Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных произведений для детей. 

Диафильмы. 

Центр «Будем 

говорить 

правильно»  

Картотеки художественного слова (загадок, стихотворений, пословиц, 

поговорок), сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

«Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; мнемотаблицы для 

заучивания стихов и пересказа текстов.  Материал и игры («Слоговое лото», 

«Слоговое домино», «Определи место звука», «Подбери схему» и др.). для 

звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений. 

Игры для совершенствования грамматического строя речи. Лото, домино и 

другие игры по изучаемым лексическим темам. 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Центр 

изобразительной 

деятельности 

Восковые и акварельные мелки. Цветной мел. Гуашевые и акварельные 

краски. Фломастеры, цветные карандаши. Пластилин, соленое тесто. 

Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, 

ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные материалы 

(сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие ракушки и т. п.). Кисти, 

палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по 

изучаемым темам. Доски для рисования мелом, фломастерами. 

Фланелеграф. Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская 

игрушка», «Гжель». Образцы работ по темам. Альбомы: с детскими 

работами, с иллюстрациями к книгам. Образцы (раскраски) «Народные 

промыслы», «Матрешки. Индивидуальные раскраски.  Распечатки по 

лексическим темам. Бумага разного формата, цвета и текстуры. 

Изобразительные материалы: гуашь, акварель, мелки, карандаши, уголь, 

пастель. Нетрадиционное оборудование для изобразительного творчества 

(печатки, штампы и т.д.). Бросовый и природный материал для творчества. 

Трафареты, шаблоны. Наглядно-дидактический материал на магнитах 

«Русские народные промыслы» и пр.  

Музыкальный 

центр 

 Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). Детские 

музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, дудочка, 

бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, 

колокольчики). «Поющие» игрушки. Звучащие предметы-заместители. 

Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей, 

«голосов природы». Музыкально-дидактические игры. Фотографии 

композиторов. Альбомы песен, ноты. Картотеки народных игр. 

Дидактические игры: «Угадай, на чем играю», «Сложи песенку», 

«Музыкальные картинки», «Звонкие колокольчики», «Узнай по тембру». 

Подборки аудиозаписей песен, сказок, музыки. Микрофоны. Большая книга 
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песен для детей, книга «В стране музыкальных инструментов», «Картинки с 

музыкальными инструментами».  

Центр 

театрализованной 

деятельности 

Виды театров (по возрасту): теневой, плоскостной, штоковый, 

пальчиковый, настольный, кукольный, перчаточный, деревянный. Большая 

ширма. 

Настольная ширма. Стойка-вешалка для костюмов. Настенное зеркало. 

Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок («Заюшкина 

избушка», «Три медведя», «Гуси-лебеди» и пр.). Аудиокассеты с записью 

музыкального сопровождения для театрализованных игр. 

Шапочки- маски, парики, головные уборы. Декорации для настольных 

театров. 

ОО Физическое развитие 

Физкультурный 

центр 

Оборудование для ходьбы, бега и равновесия – коврики массажные, 

дорожки. Оборудование для прыжков – скакалки. Для катания, ловли и 

бросания – мячи разного размера, обручи разного размера, боулинг разного 

размера, массажеры, ракетки, игры «Дартс», «Мишень», «Гольф». Канат, 

веревки, шнуры. Флажки разных цветов. Кольцеброс. 

Кегли. Короткие скакалки. Летающая тарелка (для использования на 

прогулке). Для ползанья и лазанья комплект пластиковых сегментов. Для 

общеразвивающих упражнений гантели, ленты, кольца. Атрибуты для 

организации подвижных игр и проведения утренней гимнастики – маски, 

флажки, султанчики, рули. Атрибуты для самомассажа – массажеры для рук, 

дорожка массажная. Атрибуты для спортивных игр – коврик «Хоккей», 

клюшки, шайба. Атрибуты для коррекции зрения – схемы зрительно-

двигательной проекции, зрительные тренажеры. Атрибуты для развития 

дыхания – игры «Ветерок в бутылке», «Прокати карандаш», тренажеры. 

Настольно-дидактические игры «Баскетбол», «Спортивные лягушки», «Мир 

спорта», книги для детей о спорте, картотеки. Мячи средние разных цветов. 

Массажные и ребристые коврики. Нетрадиционное спортивное 

оборудование. 

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы 

соответствует пункту 53 ФАОП ДО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-

методический комплект, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, оснащение (предметы), необходимые для реализации Программы.  

Для реализации Программы в МАДОУ оборудованы: 

Педагогический блок: 

 Групповое помещение, которые состоят из групповой комнаты,  санузла,  

 раздевалки, буфетной,   

 1 кабинет учителя - дефектолога,  

 кабинет педагога – психолога,  

 музыкальный зал,  

 спортивный зал,  
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 группа продленного дня,  

 методический кабинет.  

В групповых помещениях, в соответствии с современными требованиями к 

организации предметно-развивающей среды оборудованы уголки для организации 

разнообразной детской деятельности (как самостоятельной, так и совместной с 

воспитателем).  

Медицинский блок: медицинский и процедурный кабинет.  

Хозяйственный блок: пищеблок, прачечная, гладильная, подсобные помещения, 

овощехранилище.  

Кадровый и финансовый блок: кабинет делопроизводителя.  

В учреждении имеется интерактивная доска, ноутбук, компьютеры, проектор, 1 

переносной экран, 1 стационарный экран, принтеры, МФУ, музыкальный центр, 

аудио установка. 

На территории расположены прогулочные участки для 13 групп. Оформлены: 

огород с овощными культурами, Птичья столовая, метеоплощадка. экологическая 

тропа, тропа здоровья, цветочные клумбы, тематические уголки. 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Кабинет 

заведующего 

Индивидуальные 

консультации с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим персоналом 

и родителями 

Библиотека нормативно – правовой 

документации, компьютер, 

принтер, документация по 

содержанию работы МАДОУ 

(охрана труда, приказы, пожарная 

безопасность, договора с 

организациями, личные дела 

воспитанников, др.) 

Методический 

кабинет 

Осуществление 

методической помощи 

педагогам, организация 

семинаров, консультаций, 

Педсоветов других форм 

повышения педагогического 

мастерства. Выставки 

методической литературы, 

материалов для организации 

с детьми по различным 

направлениям. 

Библиотека педагогической, 

методической и детской 

литературы, периодических 

изданий, документация по 

содержанию МАДОУ (Годовой 

план, протоколы Педсоветов, 

материалы по аттестации, согласно 

Годовому плану, нормативно – 

правовая база,  

внутриучрежденческий контроль, 

материалы по реализации 

Программы и др.) Ноутбук, 

компьютер, брошюратор, 

ламинатор, принтер цветной, 
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принтер черно – белый. 

Музыкальный 

зал 

Музыкальные занятия, 

развлечения, представления, 

праздники 

Мультимедийная установка, 

шкафы для хранения пособий и 

атрибутов, электронное пианино, 

музыкальный центр 

Физкультурный 

зал 

Физкультурные занятия,  

спортивные развлечения, 

утренняя гимнастика, досуги 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

подлезания, гимнастическая стенка 

Коридоры 

Учреждения 

Информационно – 

просветительская работа для 

сотрудников МАДОУ  и 

родителей 

Стенды для родителей, стенды для 

сотрудников (административная, 

профсоюзная информация, 

пожарная безопасность и т.д.) 

Групповые 

комнаты 

Проведение режимных 

моментов, совместная, 

самостоятельная 

деятельность, занятия в 

соответствии с Программой. 

Детская мебель для практической 

деятельности, игровая мебель, 

атрибуты для разнообразных 

сюжетно – ролевых игр, островки 

природы, мини – лаборатории, 

книжный, театрализованный, 

изобразительные, физкультурные, 

познавательные центры, 

конструкторы, методические 

пособия в соответствии с 

возрастными особенностями детей  

Спальная Дневной сон, гимнастика Спальная мебель, шкафы для 

хранения спальных 
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комната после сна принадлежностей 

Приемная 

комната, 

раздевалка 

Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Информационные центры для 

родителей, выставки детского 

творчества, кабинки для 

раздевания/одевания детей 

Медицинский 

кабинет 

Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей, 

консультативно – 

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

МАДОУ 

Медицинское оборудование 

Кабинет учителя 

– дефектолога 

(спальная 

комната группы 

№ 11) 

Диагностическая, 

коррекционно – 

развивающая, 

профилактическая 

деятельность, 

консультационная работа для 

родителей 

Стол, шкафы для пособий 

3.4.  Методическое обеспечение программы. 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

1. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 

2. Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в  

детском саду. М.: Скрипторий 2003 

3. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет) 

4. Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина. Безопасность: Учебное  

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста.- СПб.:«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016  

5. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие  

дошкольников», 2020г 

6. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с  

детьми 3–7 лет  

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Познавательное развитие»  

1. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных  

математических представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с 

ЗПР. – 2-е издание, исправленное. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. – 216 с.  

2. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных  
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математических представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с 

ЗПР. – 2-е издание, исправленное. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. – 216 с.  

3. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром.  

Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – 2-е издание, 

исправленное. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 176 с.  

4. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром.  

Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. – 2-е издание, 

исправленное. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 176 с.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Авторская программа «Алтай-жемчужина России», коллектив МАДОУ  

«Детский сад №268» 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Речевое развитие»  

1. Гомзяк О.С.  «Говорим правильно» Конспекты занятий по развитию связной  

речи в подготовительной к школе группе. М.2007  

2. Гомзяк О.С.  «Говорим правильно в 6-7 лет» Конспекты фронтальных  

занятий М. 2014 

3. Гомзяк О.С.  «Говорим правильно в 5-6 лет» Конспекты фронтальных  

занятий М. 2014 

4. Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5 - 6 лет. Конспекты занятий по развитию  

связной речи в старшей логогруппе. - М, 2010. 

5. Гомзяк О.С. Говорим правильно в 6 - 7 лет. Конспекты занятий по развитию  

связной речи подготовительной к школе группы, М., 2010 

6. Ознакомление с художественной литературой детей с ОНР.- М.: ТЦ Сфера, 

2008. 

7. Теремкова. Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР.  

Альбом 1,2,3,4. - М.: Издательство Гном, 2021. - 48с. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

Изобразительная деятельность 

1. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая  

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Конструктивная деятельность 

1. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая  

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Музыкальная деятельность 

1. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты  
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музыкальных занятий с аудиоприложением (3 СD). Старшая группа. 5-6 лет. - С-

Пб.: Композитор, 2017 

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты  

музыкальных занятий с аудиоприложеним (3 СD). Подготовительная группа. 6-7 

лет. - С-Пб.: Композитор, 2016 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Физическое развитие»  

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа.  

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

3. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы  

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: «Мозаика-Синтез», 2015. 

4. Обучение плаванию в детском саду: Кн. для воспитателей дет. Сада и  

родителей/ T. И. Осокина E. A. Тимофеева, T. Л. Богина.- M.: Просвещение, 1991. 

 

3.5. Режим и распорядок дня. 

МАДОУ работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя  

выходными днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп.  

Ежедневная продолжительность работы МАДОУ: 10,5 часов.  

Режим работы: с 7.30 часов до 18.00 часов.  

В режиме кратковременного пребывания МАДОУ могут посещать дети в 

возрасте от 2 до 7 лет.  

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, 

обеспечивающий взаимосвязь планируемой непосредственно-образовательной 

деятельности, образовательной деятельности в процессе режимных моментов и с 

повседневной жизнью детей в детском саду.  

Гибкий режим рассматривается в вариантах:  

 организация жизни детей в группе в дни карантина;  

 распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач,  

погодных условий, объема и сложности предлагаемого детям обучающего 

материала;  

 разная длительность пребывания ребенка в группе (по желанию  

родителя).  

Режим дня в МАДОУ соответствует функциональным возможностям ребенка, 

его возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и 

индивидуальные особенности ребенка, некоторые состояния (период 

выздоровления после болезни, адаптация к детскому учреждению, время года).  

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей 

Режим дня в старшей группе (5-6 лет) в холодное время года 
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Таблица 19 

7.30 -7.45 прием, осмотр, измерение температуры, игры воспитанников 

7.45 – 8.20 игры, дежурства, свободная деятельность 

8.20-8.30 зарядка 

8.30 -8.55 подготовка к завтраку, завтрак 

8.55–9.00 свободная деятельность, игры, подготовка к НОД 

9.00–10.00 непосредственно – образовательная деятельность 

10.00-10.15 игры, свободная деятельность 

10.15-12.15 подготовка к прогулке, прогулка 

12.15-12.30 возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры, подготовка 

к обеду 

12.30-13.00 обед, спокойные игры 

13.00-15.00 подготовка ко сну, сон 

15.00-15.10 постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.10-15.25 полдник 

15.25-15.35 игры, самостоятельная деятельность, подготовка к ОД 

15.35-16.00 образовательная деятельность 

16.00-17.10 подготовка к прогулке, прогулка 

17.10-17.20 возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры, подготовка 

к ужину 

17.20-17.45 ужин 

17.45-18.00 игры, уход детей домой 

Режим дня старшей группы (5 – 6) лет 

кратковременного пребывания (4 часа) в холодное время года. 

Таблица 20 
8.30 – 9.00 Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьей, индивидуальная работа, 

утренняя гимнастика, игры 

9.00-10.00 Организованная образовательная деятельность 

10.00-10.15 Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 

10.15-11.40 Прогулка, подвижные игры на прогулке, индивидуальная и подгрупповая 

работа 

11.40-12.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность, игры 

12.00 Обед, уход детей домой 

Режим дня в старшей группе (5-6 лет) в тёплое время года 

Таблица 21 

7.30 -8.10 утренний приём, игры, утренняя гимнастика на улице, индивидуальное 

общение воспитателя с детьми 

8.10 – 8.20 дежурства, свободная деятельность 

8.20- 8.40 подготовка к завтраку, завтрак 

8.40–9.00 общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах 

активности 

9.00–12.00 подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на 

прогулке, возвращение с прогулки 

12.00-12.45 подготовка к обеду, чтение художественной литературы, обед 

12.45-15.00 закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном, 

подготовка ко сну, сон 

15.00-15.15 постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, 

водные процедуры 
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15.15-15.30 подготовка к полднику, полдник 

15.30-16.00 игры, досуги, кружки, общение по интересам, выбор самостоятельной 

деятельности в центрах активности 

16.00-17.00 подготовка к прогулке, прогулка 

17.00-17.20 подготовка к ужину, ужин 

17.20-18.00 игры, уход детей домой 

 
Режим дня старшей группы (5 – 6) лет 

кратковременного пребывания (4 часа) в теплое время года. 

Таблица 22 
8.30 – 9.00 прием детей, взаимодействие с семьей, утренняя гимнастика, игры, 

общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах 

активности 

9.00-11.40 подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на 

прогулке, возвращение с прогулки 

11.40-12.00 возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры, общение по 

интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

12.00 обед, уход детей домой 

 

Режим дня в подготовительной группе (6-7 лет) в холодное время года 

Таблица 23 

7.30 -7.45 прием, осмотр, измерение температуры, игры воспитанников 

7.45 – 8.20 игры, дежурства, свободная деятельность 

8.20-8.30 зарядка 

8.30 -8.55 подготовка к завтраку, завтрак 

8.55–9.00 свободная деятельность, игры, подготовка к НОД 

9.00–10.30 непосредственно – образовательная деятельность 

10.30-12.15 подготовка к прогулке, прогулка 

12.15-12.30 возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры, подготовка 

к обеду 

12.30-13.00 обед, спокойные игры 

13.00-15.00 подготовка ко сну, сон 

15.00-15.10 постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.10-15.20 полдник 

15.20-15.30 игры, самостоятельная деятельность, подготовка к ОД 

15.30-16.00 образовательная деятельность 

16.00-17-10 подготовка к прогулке, прогулка 

17.10-17.20 возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры, подготовка 

к ужину 

17.20-17.45 ужин 

17.45-18.00 игры, уход детей домой 

 

Режим дня в подготовительной группе (6-7 лет) в тёплое время года 

Таблица 24 

7.30 -8.20 утренний приём, игры, утренняя гимнастика на улице, индивидуальное 

общение воспитателя с воспитанниками 

8.20 – 8.30  дежурства, свободная деятельность 
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8.30 -8.55 подготовка к завтраку, завтрак 

8.55–9.15 общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах 

активности 

9.15–12.30 подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на 

прогулке, возвращение с прогулки 

12.30-13.10 подготовка к обеду, чтение художественной литературы, обед 

13.10-15.00 закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном, 

подготовка ко сну, сон 

15.00-15.15 постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, 

водные процедуры 

15.15-15.30 подготовка к полднику, полдник 

15.30-16.00 игры, досуги, кружки, общение по интересам, выбор самостоятельной 

деятельности в центрах активности 

16.00-17.10 подготовка к прогулке, прогулка 

17.10-17.30 подготовка к ужину, ужин 

17.30-18.00 игры, уход детей домой 

 

Модель образовательного процесса 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая. 

Продолжительность учебной недели - 5-ти дневная 

С 1 июня по 31 августа -  предусмотрены каникулы, в течение которых 

реализация программы, осуществляется только по направлениям физического и 

художественно-эстетического развития детей. 

Продолжительность занятий:   

 в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) – 25 минут; 

 в подготовительной группе (дети от 6 до 7 лет) – 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в старшей и подготовительной - 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине 

занятий проводятся физкультурные минутки. Перерывы между занятиями - не 

менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине 

непрерывной образовательной деятельности статического характера проводятся 

физкультурные минутки. 

 

Планирование образовательно-воспитательной  

работы по пятидневной неделе 

 На основе Учебного плана разработано расписание занятий на неделю, не 

превышающее учебную нагрузку. В расписании учтены психовозрастные 

возможности детей, продолжительность видов образовательной деятельности в день 

в каждой возрастной группе. Образовательная деятельность проводится с 

несколькими детьми, с подгруппой или со всей группой. Предусматривается 

рациональное для детей каждого возраста чередование умственной и физической 

нагрузки. 

Примерное планирование образовательной работы по пятидневной неделе 
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Таблица 25 

Базовый вид деятельности Периодичность и объем организованной 

образовательной деятельности в неделю, мин. 

Старшая 
группа 

Подготовительная 

группа 

Физическая культура в помещении 1/4/36 1/4/36 

Физическая культура в бассейне 1/4/36 1/4/36 

Физическая культура на воздухе 1/4/36 1/4/36 

Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи 
2/8/72 2/8/72 

Формирование элементарных 

математических представлений и 

развитие мышления 

2/8/72 3/12/108 

Развитие фонетико-фонематической 

стороны речи 1/4/36 ____________ 

Развитие связной речи 1/4/36 1/4/36 

Обучение грамоте ________ 2/8/72 

Рисование 2/8/72 2/8/72 

Лепка 1/2/18 1/2/18 

Аппликация 1/2/18 1/2/18 

Музыкальная деятельность 2/8/72 2/8/72 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно - 

модельная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 
неделю 

Игровая 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно

  

ежедневно ежедневно 
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Модель двигательного режима 
Таблица 26 

Виды двигательной 

активности 

Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Подвижные игры малой 

подвижности 

Ежедневно 

25 минут 

Ежедневно  

25 минут 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

 8-10 минут 

Ежедневно 

10-12 минут 

Физкультминутки На занятиях  

3-5 минут 

На занятиях  

3-5 минут 

Музыкально -ритмические 

движения 

На музыкальных занятиях 

10-12 минут 

На музыкальных занятиях  

12-15 минут 

Физкультурные занятия 

(два в зале) 

Два раза в неделю 

25 минут 

Два раза в неделю 30 минут 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей на свежем воздухе 

Ежедневно  

40-60 минут 

Ежедневно  

40-60 минут 

Подвижные игры большой 

подвижности 

Ежедневно  

20 минут 

Ежедневно 

25 минут 

Индивидуальные упражнения Ежедневно  

10 минут 

Ежедневно  

10-12 минут 

Гимнастика после дневного 

сна 

Ежедневно  

8-10 минут 

Ежедневно  

10-12 минут 

Физкультурный досуг Один раз в месяц 

30 минут 

Один раз в месяц 

 35 минут 

Спортивный праздник Один раз в три месяца 

25-30 минут 

Один раз в три месяца 

30-35 минут 

Самостоятельная 

двигательная 

Деятельность детей в 

течении дня 

Ежедневно. 

Характер и продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей и потребностей детей. Проводится под 

руководством воспитателя.  

 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельна

я игра 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно- 

исследовательс 

кая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятель 

ная 

деятельность 

детей в уголках 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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3.6. Календарный план воспитательной работы 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в МАДОУ. 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 
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музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 

 

  



105 

 

Описание Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с задержкой психического развития 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с задержкой психического развития (далее-ЗПР) муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №268» 

(далее - МАДОУ).  разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФАОП ДО), особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей). 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа, 

реализующая принципы Стандарта, имеет модульную структуру. 

 Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей 

модели образовательного процесса в муниципальном автономном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад №268» (далее- МАДОУ), возрастных 

нормативов развития, общих и особых образовательных потребностей 

воспитанников дошкольного возраста с ОВЗ, определение структуры и наполнения 

содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.   

Часть, формируемую участниками образовательных отношений 

представлена:  

 программой «Алтай – жемчужина России» Нравственно –  

патриотическое воспитание дошкольников на основе ознакомления с культурой и 

историей малой Родины, разработанной авторским коллективом МАДОУ 

 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий  

для дошкольников от 5-6 лет, под ред. Н.Ю. Куражевой (далее – Цветик-

семицветик).  

 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий  

для дошкольников от 6-7 лет. «Приключения будущих первоклассников», под ред. 

Н.Ю. Куражевой (далее – Цветик-семицветик). 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями воспитанников с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав воспитанников на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 
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обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов.  

 Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития воспитанников с ЗПР; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников с  

ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка  

с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,  

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников с ОВЗ,  

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей  

психофизическим и индивидуальным особенностям развития воспитанников с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей  

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

воспитанников с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного  

и начального общего образования. 

 МАДОУ работает в режиме 5-дневной рабочей недели, выходные дни: 

суббота, воскресенье и праздничные дни.  

Время пребывания детей с 7.30 до 18.00 (10,5 часов).  

 В МАДОУ функционирует 1 группа для детей с задержкой психического 

развития (изменяемых), в том числе в группах находятся воспитанники с режимом 

кратковременного пребывания- 4 часа. 

от 5 до 6 лет (старшая группа) 

от 6 до 7 лет (подготовительная группа) 

В основу совместной деятельности семьи и МАДОУ заложены следующие 

принципы: единый подход к процессу воспитания ребёнка; открытость 
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дошкольного учреждения для родителей; взаимное доверие во взаимоотношениях 

педагогов и родителей; уважение и доброжелательность друг к другу; 

дифференцированный подход к каждой семье; равно ответственность родителей и 

педагогов. 
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